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El Premio Maestro de la Medicina Argentina®
auspiciado por La Prensa Médica Argentina

fue instituido en el afio 1977

Desde entonces, se entrega anualmente
a tres personalidades de la Medicina que se hayan

destacado por sus méritos éticos y cientificos.

Este premio es la consagracion de una trayectoria con
su reconocimiento publico, porque ser
“Maestro de la Medicina”
no es un premio que se otorga por un trabajo o un des-
cubrimiento, sino que se obtiene por la labor meritoria

de toda una vida.

® Marca Registrada. Queda expresamente prohibida su utilizacion por terceros no autorizados, quienes se harén pasibles de las
sanciones contenidas en las disposiciones vigentes, que brindan proteccion legal a las marcas registradas.






Historia del premio

esde el afio 1977 se entregan los Premios Maestro de la Medicina Argentina

con los que anualmente La Prensa Médica Argentina -con el asesoramiento

de entidades representativas del quehacer médico nacional- distingue a tres
profesionales del drea de la salud, en las distintas ramas de la medicina ( clinica,
cirugia y especialidades), quienes habiendo cumplido relevantes trayectorias en su
profesion, se hacen acreedores al calificativo de Maestros.

Como bien lo dice la convocatoria, no se premia solamente un trabajo o un evento,
sino que se trata de un premio de consagracidn, se premia a la trayectoria de toda
una vida por la profesién médica, creando discipulos, dentro de un marco de ética, que
sirva de ejemplo a las futuras generaciones.

Este Premio en su concepcién original —es Marca Registrada-Trademark- que-
dando expresamente prohibida su utilizacién por terceros no autorizados, quienes se-
ran objeto de las sanciones contenidas en las disposiciones vigentes, que brindan pro-
teccion legal a las marcas registradas. Esta concepcién original es muy atractiva en su
enfoque, por lo que puede tentar a quienes se sientan proclives a imitarla, pero sirvan
los términos precedentes, para no caer en dudosas imitaciones en su denominacién,
con indeseables consecuencias.

La entrega de estos Premios se realiza en el mes de Junio de cada afio, por ser el
mes del Aniversario de la fundacién: el primer nimero lleva fecha del 10 de Junio de
1914, siendo sus primeros Directores Luis Guemes, Gregorio Ardoz Alfaro y Daniel
J. Cranwell.

La Editorial se llamaba “Las Ciencias” del Dr. Arsenio Guidi Buffarini, quien
habia comenzado ese desafio basado en quien seria Secretario de Redaccién y “alma
mater” de la publicacién: Mariano R. Castex.

Estos Premios, creados, ideados y desarrollados por La Prensa Médica Argenti-
na, se entregaron por primera vez en Junio de 1977, en el Aula Magna de la Academia
Nacional de Medicina, a los Dres. Egidio S. Mazzei, Osvaldo Loudet y Diego Esta-

nislao Zavaleta.

Desde entonces se entregaron ininterrumpidamente anualmente, hasta la actuali-
dad, jalonando esta selecta Cofradia que honra a la Medicina Argentina.
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Premio Maestros de la Medicina 2018

uando en 1977 “La Prensa Médica Argentina” instituyd

el premio “Maestro de la Medicina” para galardonar a

profesionales que descollaron en la profesién y, al mismo
tiempo, tuvieron una brillante actuacién docente, establecié un
perfil de médico que puede ser tenido como ejemplo de profe-
sional y persona, ya que se subraya asimismo que se consagra un
trayecto signado por méritos éticos y cientificos.

Este reconocimiento publico, llevado a cabo en el Aula Mag-
na de la Academia Nacional de Medicina ya ha sido otorgado a
mids de un centenar de profesionales médicos argentinos.

Desde 1977 el mundo se ha transformado y, sin duda, existe
un trastocamiento de valores que han modificado la vida coti-
diana y la profesién médica, a pesar de lo cual la medicina ha
podido mantener, aunque con dificultades, sus cualidades de ser
la ciencia humana que se ocupa del dolor y del sufrimiento, de la solidaridad y de la
empatia con los enfermos.

Asi también, entre este grupo de profesionales siempre se encuentran algunos
que se destacan por sus conocimientos y por sus virtudes; a éstos estd dirigida la
busqueda de “La Prensa Médica Argentina”.

Este afio han merecido el premio: el Dr. Vicente Diamante, maestro de la Oto-
rrinolaringologia enfocado hacia las enfermedades del oido; la doctora Maria Marta
de Elizalde de Bracco, notable investigadora de temas de Inmunologia y el Dr. José
Casas, conocido profesor de Anatomia Patolégica.

Los tres han tenido una trayectoria brillante y digna de encomio.

La “Fundacién Alberto J. Roemmers” acompafia a “La Prensa Médica Argenti-
na” coeditando los detalles del acto académico y, al mismo tiempo, haciendo publica
su actividad en el afio 2017.

Dr. Manuel Luis Marti

Vicepresidente

Fundacién Alberto J. Roemmers



Acto de entrega de los premios
Maestro de la Medicina Argentina
otorgados por La Prensa Meédica Argentina

Ao 2018 a los Dres. José G. Casas, Vicente Diamante , Maria Marta de E. de Bracco

continuacién de las palabras de apertura del acto pronunciadas por el Pre-
sidente de la Academia Nacional de Medicina Dr. Marcelo Elizari, efectué

la presentacién de los galardonados el Dr. Daniel F. Martinez, Decano de la

Facultad de Medicina de la Universidad del Salvador.
Compartian el estrado:

El vicepresidente de la Academia Dr. Antonio R. de los Santos

La tesorera Dra, Mercedes Weissembacher

El vicerector de la UCES Dr. Luis N. Ferreira

El ex Ministro de Salud de la Nacién Dr. Jorge Lemus

El Director Médico del Laboratorio Bagé Dr. Eduardo de la Puente

El Dr. Pablo A. Lépez, Director de "La Prensa Médica Argentina'”.

Los miembros del Jurado del Premio Dres. Manuel Marti, Miguel Tezanos y
Eduardo Saad.

Los tres galardonados Dres. Casas, Diamante y de Bracco.

Los premios "Maestro de la Medicina Argentina"
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Palabras del presidente de la Academia Nacional de
Medicina, Acad. Marcelo V. Elizari

Autoridades presentes,
Seforas y Sefiores Académicos,
Colegas, Sefioras y Sefiores,

La Academia Nacional de Medicina abre sus puertas en esta ocasién para ce-
lebrar uno de sus actos mds importantes. La Prensa Médica otorga hoy el Premio
Anual “Maestro de la Medicina Argentina” a tres personalidades que se han desta-
cado y contintan haciéndolo por sus méritos éticos y cientificos. Este premio es la
consagracion de una trayectoria con su reconocimiento publico y no se otorga por un
trabajo cientifico, un descubrimiento o un evento, sino por la labor médica de toda
una vida y la dedicacién a la ensefianza en sus distintas formas.

Los verdaderos Maestros de la Medicina desempefian una enorme funcién edu-
cativa mediante el apoyo permanente a sus discipulos, guidndolos y aconsejandolos
para lograr su mejor formacién en la disciplina médica elegida. Muchas veces, y
adn sin proponérselo, lo hacen ademas con el ejemplo por sus cualidades humanas,
excelencia cientifica, constancia en el esfuerzo, conducta ética en la profesion, y por
sobre todo, por su actitud humanista.

En la larga lista de laureados con este premio figuran profesionales provenientes
de diferentes disciplinas pero todos caracterizados por presentar cualidades sobresa-
lientes. Esta diversidad estd magnificamente representada en los premiados que hoy
reciben el galardén: la Dra. en Bioquimica, Maria Marta Elizalde de Bracco, inves-
tigadora del CONICET; el Dr. Vicente Diamante, que ha sido Profesor Titular de
la Catedra de Otorrinolaringologia de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Buenos Aires y el Dr. José Gabriel Casas, Profesor Consulto de Patologia, de la
Facultad de Medicina, Universidad de Buenos Aires.

El Dr. Pablo A. Lépez, actual Director de Prensa Médica Argentina, ided, creé

y desarrollé este premio desde el afio 1977, que se entrega en el mes de junio de ca-



da afio en el Aula Magna de la Academia Nacional de Medicina. Los primeros en
recibir este galardén fueron los Dres. Egidio S. Mazzei, Osvaldo Loudet y Diego
Estanislao Zavaleta y desde entonces, se han consagrado a 123 profesionales de la
medicina y ciencias afines.

En nombre de la Academia Nacional de Medicina deseo felicitar al Dr. Pablo A.
Lépez por esta loable iniciativa que hago extensiva a los tres premiados en este acto,
verdaderos arquetipos que honran a la medicina argentina.

A continuacién, el Dr. Daniel F. Martinez haré la presentacién de los premiados.

Acad. Marcelo V. Elizari

Presidente

Academia Nacional de Medicina

Apertura del Acto

por el Acad. Elizari
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Disertacion del Dr. Martinez
presentando a los premiados

Elizari, Sr. Director de La Prensa Médica Argentina, Dr. Pablo A. Lépez,
sefiores académicos, decanos, colegas, sefioras y sefiores.

S r. Presidente de la Academia Nacional de Medicina, Académico Marcelo

En primer lugar no quiero dejar de mencionar que para mi es un verdadero honor
presentar a los MAESTROS DE LA MEDICINA ARGENTINA del presente
ano.

Constituyen la Cuadragésimo Primera terna y ellos son : el Dr. José Gabriel
Casas, el Dr. Vicente Guillermo Diamante y la Dra. Maria Marta de Elizalde de

Bracco

MAESTROS DE LA MEDICINA / 2018

Dr. José Gabriel Casas

El Dr. José Gabriel Casas naci6 en Punta Alta, es hijo de padre Médico Derma-
télogo y de madre Gedgrafa Sanitaria, tiene 2 hermanas, una Dermatdloga y otra
docente.

Su familia apoy6 su vocacién de Médico y fue su padre quien lo impulsé a es-

Disertacién  tudiar Medicina en Buenos Aires. El Dr. Alan Murray fue su mentor por quién

del Dr. Martinez ~ siempre sinti6 respeto y admiracion.




Tiene 3 hijos : uno abogado, 2 hijos médicos, uno ellos es Jefe de Dermatologia
en el Hosiptal Alemdn, la otra hija Dermatéloga radicada en San Martin de los
Andes y 4 nietos.
Se gradué en 1964, como Médico con Diploma de Honor, otorgado por la Uni-
versidad de Buenos Aires. Fue residente en el Hospital de Clinicas durante 2 afios,
en el Hospital Rawson y en el Hospital Ramos Mejia
En 1983 obtuvo el doctorado en Medicina. Fue Profesor Adjunto de Patologia,
Profesor Regular con dedicacién parcial, profesor regular titular con dedicacién
semiexclusiva, profesor Consulto Titular
En la actualidad se desempefia como Médico del Servicio de Patologia del Hos-
pital Alemédn y Médico Consultor del Departamento de Anatomia Patolégica del
Hospital de Clinicas “ José de San Martin” y del Servicio de Histopatologia del
Hospital Britdnico de Buenos Aires.
Ha dirigido cursos para graduados sobre Patologia Cutinea y es autor de mas de
200 trabajos publicados en nuestro pais y en el extranjero; autor y colaborador de
varios libros de Patologia y Dermatologia.
El Dr. Casas pertenece a distintas Sociedades médicas argentinas y extranjeras
en las que ha ocupado cargos directivos. Ha sido Presidente de la Sociedad Argen-  \yeissembacher,
tina de Patologia, de la Divisién Argentina de la Academia Internacional de Pato-  [emus, Martinez,

logia y de la Sociedad Argentina de Dermatologia. Diamante, de Bracco
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Ha recibido numerosos premios , otorgados por la Academia Nacional de Medi-
cinay por la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires.

En 2008 fue designado “ Maestro de la Dermatologia Argentina “, otorgado por
la Sociedad Argentina de Dermatologia..

En 2016 recibi6 el titulo de “Maestro de la Sociedad Argentina de Patologia.”

Dr. Vicente Guillermo Diamante

Presentar al Dr. Vicente Diamante es doblemente significativo en primer lugar
por tratarse de un profesional sumamente destacado en la Medicina y en segundo
lugar porque el Dr. Diamante ha sido, hasta hace muy poco tiempo Profesor Titular
y actualmente Emérito de la Facultad de Medicina de la Universidad del Salvador
con una trayectoria de mas de 30 anos.

El Dr. Diamante naci6 en General Conesa en la Provincia de Rio Negro y su
tamilia es de origen Italiano.

Tuvo un hermano médico Pediatra, 6 hijos, ninguno ellos se vincul6 con la Me-
dicina y seis nietos de los cuales uno es Otorrinolaringélogo y lo acompaiia en el
Centro Otorrinolaringolégico, que lleva su nombre.

De la Puente, Marti, Se gradu6 en UBA y durante muchos afios fue médico Rural en la localidad de

Tezanos, Saad ~ José C. Paz en la Provincia de Buenos Aires. Mas tarde su desempefio profesional




se desarrolla en el Hospital Rivadavia y durante 15 afios en el Hospital Espafiol, en
el que lo conoci siendo yo su alumno.

Ha sido Profesor Titular de Otorrinolaringologia de la Universidad de Buenos
Aires y Profesor Emérito de la Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales.

Ha sido reconocido por la Legislatura portefia como personalidad destacada en
el &mbito de las Ciencias Médicas y es Miembro Titular de la Academia Nacional
de Medicina.

“Maestro de la O.R.L. Argentina”, nombramiento otorgado por la Asociacién
Meédica Argentina, Asociacién de Otorrinolaringologia de la Ciudad de Buenos
Aires y el Club Otorrinolaringolégico.

Es miembro correspondiente de la Sociedad Americana de Otologia de Estados
Unidos .y Académico Correspondiente Nacional de la Academia de Ciencias Mé-
dicas de Cérdoba.

“Diploma de Honor” de la Asociacién Médica Argentina, en reconocimiento a
su valioso aporte a la Otorrinolaringologia Argentina.

“Miembro de Honor” de la “Sociedad Cubana de Otorrinolaringologia y Ciru-
gia de Cabeza y Cuello”.

“ Dr. Honoris Causa” de la Universidad del Este, Paraguay.

Es Presidente de la Fundacién de Otorrinolaringologia

Director del Centro de Implantes Cocleares Profesor Diamante que el afio
préximo cumple 50 afios de vida.

Ha sido merecedor de 11 premios de la especialidad.

Cuenta con mas de 200 trabajos cientificos publicados y de 4 libros :

“Hueso Temporal. Anatomia Aplicada a la Microcirugia”

“ Compendio de Otorrinolaringologia”

“ Malformaciones Auditivas, Pautas de Evaluacién y Tratamiento”

“ Otorrinolaringologia, Audiologia y Afecciones Conexas”.

Dra. Maria Marta de Elizalde de Bracco

La Dra. Maria Marta de Elizalde de Bracco nacié en Buenos Aires y su familia
estuvo vinculada a la Medicina Se gradué en 1960 como Farmacéutica , en 1962
como Bioquimica y en 1978 alcanzé el doctorado en la Facultad de Farmacia y
Bioquimica de la Universidad Nacional de Buenos Aires
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Fue esposa del hoy fallecido, Dr. Aldo Bracco, prestigioso Cirujano Cardiovas-
cular Tiene 2 hijos y 9 nietos a los que disfruta diariamente.

En 1965, fue becada por la Fundacion Odol. con la Beca de Iniciacién

Fue Investigadora Asociada por la Divisién Inmunologia Clinica y Reumatolo-
gia dela Universidad de Alabama en Birmingham.

Investigadora Asociada. de la Divisién de Enfermedades Reumaticas de la
Universidad de Cornell en Nueva York.

La Dra. de Elizalde se desempenié como Bioquimica, en la Seccién Inmuno-
logia del Instituto de Investigaciones Medicas, de la Facultad de Medicina, de la
Universidad de Buenos Aires durante casi 20 afios. Fue Jefa Interina de la Seccién
Inmunologia, por un afo y la encargada de Investigaciones de la Seccién Inmuno-
logia del Instituto de Investigaciones Medicas durante tres afios.

Fue Jefa de la Seccién Inmunologia, del Instituto de Investigaciones Hemato-
logicas (IIHEMA), desde 1981

Jefa, del Departamento de Investigacién Bésica. IIHEMA, de la Academia
Nacional de Medicina, durante 3 afios. y Subdirectora de Investigacién Basica,
desde 1989.

Actualmente se desempeiia en la Seccién Inmunologia del Instituto de Medicina
Experimental IMEX-CONICETANM) y del Instituto de Investigaciones He-
matoldgicas (IIHEMA), de la Academia Nacional de Medicina.

Ha recibido numerosas distinciones.

Entre otras fue invitada a la Reunién de Chagas. de la Universidad de Cornell
en 2 oportunidades en la década del 80

Invitada al Simposio Internacional de Trastornos Hemostédsicos Asociados a la
Hemorragia Viral entre otros.

Alo largo de su trayectoria profesional recibié numerosos premios como el Pre-
mio CEDIQUIFA, Premio KONEX, Premio “Mujer destacada en Salud” 2007,
Premio Bernardo Houssay a la Trayectoria , Premio INNOVAR

Es miembro de numerosas Sociedades Cientificas como la Sociedad Argentina
de Investigacion Clinica, la Sociedad Argentina de Inmunologia,Sociedad Argen-
tina de Protozoologia y la Asociacién Latinoamericana de Inmunologia entre otras.

La doctora también ejerci6 la docencia . Fue Ayudante de Farmacodinamia,
Facultad de Farmacia y Bioquimica de la UBA, Instructora de Inmunologia, del
Instituto de Investigaciones Medicas de la UBA, Directora del Curso Basico de
Inmunologia del Instituto de Patologia Regional, de Resistencia, Chaco,

Directora del Curso Anual de Inmunologia, de la Academia Nacional de Me-



dicina: en varias oportunidades y Directora del Curso Satélite del Congreso Ar-
gentino de Virologia.

Ha dictado los cursos de post grado anuales de la Academia Nacional de Medi-
cina. Dict6 clases en Hospitales y en la UBA y Cursos de Posgrado de Formacién
a Distancia en colaboracion con las Universidad de Poitiers, de Granada, de San-
tiago de Chile, de La Plata, y del Comahue, entre otras.

También tuvo a su cargo la direccién de becarios e investigadores del CONI-
CET vy del Instituto de Investigaciones Medicas:

Ha sido jurado de 12 concursos Universitarios y Premios y Jurado de tesis doc-
torales en 26 oportunidades

Patenté junto a otras 2 profesionales el proceso de:

“Fase solida para la deteccion de anticuerpos anti-FVIII (FVIII), procedimiento
para su obtencién y métodos de deteccién” cuyo titular es el CONICET

Lemus, Martinez,

Diamante, de Bracco,

Casas
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Disertacion de la Dra. de Bracco

Recibe el Premio
la Dra. de Bracco,

entrega Dr. Marti

ificil aceptar que me hayan distinguido con el Premio “Maestro de la Me-
dicina 2018”. Agradezco de corazén a quienes me propusieron y espero no
desilusionarlos.

Medicina es un término amplio. Es una disciplina dedicada a comprender co-
mo funciona el cuerpo humano y de qué manera se puede procurar alivio a las
enfermedades. Para ello, es necesario entender los mecanismos biolégicos que
aseguran lo que conocemos como estado de salud.

Distintos profesionales (médicos, bioquimicos, quimicos, bidlogos, etc.) par-
ticipamos en esta tarea de diferentes maneras. Aprendemos y ensefiamos en el
ejercicio de nuestra profesion.

¢Quién es un Maestro? Un maestro es alguien que transmite el conocimiento
que recibié de otros. Para esto, trabaja procurando que sus discipulos descubran
sus propias capacidades y las desarrollen. La relacién Maestro/Discipulo trans-
curre no sélo en el Ambito formal docente/alumno, sino en la comunicacién con-
tinua, tanto en el espacio de trabajo compartido, como en el contacto familiar y
social.

El Maestro evoluciona con el tiempo, por lo que el proceso de ensefianza/

aprendizaje es forzosamente dindmico. En cada etapa de la vida hay diferentes




prioridades y percepciones. Al comienzo, el acento estd en la transmisién de las
tecnologias y conocimientos necesarios para realizar eficientemente el trabajo en
la disciplina elegida. En esta fase, en la balanza de aprendizaje pesa mds el brazo
correspondiente al discipulo. Mds adelante, a lo largo de la vida, la guia del Maes-
tro es requerida para poder buscar informacién, comunicar resultados, disefiar y
planear estrategias de accién y analizar el impacto de ese accionar. Se alcanza una
suerte de equilibrio entre ensefar y aprender

La pregunta es: ;Qué es lo que se debe ensenar/aprender en las etapas mds
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avanzadas de la vida? M1 idea es que la experiencia vivida y acumulada a lo largo
de los afios, permite tener una visién mas desapasionada de los desafios, mayor
capacidad para ver el problema general sin reparar tanto en los detalles. El balance
entre ensefianza y aprendizaje a esta altura de la vida, se inclina hacia el apren-
dizaje por parte del maestro. Se trata de aprender a dar paso a los mis jévenes, de
escuchar mis que de hablar.

No es tiempo de acumular titulos y reconocimientos. Entendiendo que los
logros cientificos son mayoritariamente transitorios o descartables y que los per-
durables pasan a formar parte del gran tejido del conocimiento, la busqueda toma
otro rumbo. Creo que la misién del Maestro en esta etapa es ensefiar/aprender el

ejercicio de la serenidad y de la paz.

Habla la dra.

de Bracco

19




Mi aporte modesto en la ensefanza, ha estado siempre vinculado al trabajo
dentro del laboratorio de Inmunologia, tratando de comprender los mecanismos
de accién de las células que componen el sistema inmune y de sus productos, su
conversacién con células de otros tejidos y el equilibrio delicado que se debe alcan-
zar para preservar la salud.

A lo largo de muchos afios fui testigo del tremendo avance de esta disciplina.
Baste recordar que mi primer contacto fue tratar de aislar las inmunoglobulinas
y sus fragmentos funcionales, cuya estructura habia determinado el Dr Rodney
R Porter, merecedor en 1972 del Premio Nobel en Medicina. Mi plan de trabajo

formaba parte de un proyecto de mi primer maestro cientifico: el Dr Salvador

MAESTROS DE LA MEDICINA / 2018

Zingale (Gino) en el Instituto de Investigaciones Médicas de la Facultad de Me-
dicina de la UBA. Los avances en Inmunologia se sucedieron vertiginosamente.
Otro inmundlogo argentino radicado en Inglaterra, Cesar Milstein, recibié junto
con Georges Kohler el Premio Nobel de Medicina/ Fisiologia en 1984 por la
descripcién de un método para producir en el laboratorio los anticuerpos mono-
clonales que serian la base de muchos avances en el tratamiento y diagnéstico de
Lemus, Martinez,  enfermedades oncolégicas. El conocimiento basico en Inmunologia siguié dando
Diamante, de Bracco, ~ paso a aplicaciones en el campo de la Medicina

Lopez Después de la trigica muerte del Dr Zingale, el Dr Jorge Manni y luego el Dr




Agustin Dalmasso continuaron al frente del laboratorio y se fue consolidando
un conjunto entusiasta de investigadores que se sumaron al grupo original. El Dr
Dalmasso fue mi director de tesis doctoral. Asi pasé por distintos campos de la
inmunologia de la mano de mis sucesivos maestros en los Estados Unidos: Robert
Stroud y Charles Christian. A mi regreso tuve maestros de ciencia y de vida: Jorge
Manni, Christiane Pasqualini y Miguel de Tezanos Pinto, quienes confiaron en mi.
También tuve multiples maestros entre mis amigos, colaboradores y familiares. No
olvidaré nunca las ensefianzas de mis padres, de mi marido Aldo Bracco, de sus
padres Angel y Marfa Luisa, de mis hermanos con su constante apoyo, de mis tios
Pipo y Cacho Lanari, de mis compaferos Martin Isturiz, Maria Lazzari, Beatriz
Ruibal y su grupo, Susana Fink, Patricia Baré y de todos los que me acompanaron
y me siguen acompafiando en el proceso de aprendizaje continuo. Sin mis amigas
y amigos de la vida, habria sido imposible crecer y desarrollar mis capacidades. Por
ultimo quiero destacar las ensefianzas de mis hijos, de mi yerno Ezequiel y de mis
queridos nietos, que me hacen mirar con confianza el mundo del futuro.

Con su ayuda espero abrirme y crecer en esta etapa final de mi carrera. Procu-
raré hacerlo con gracia y alegria, convencida de que formo parte de un conjunto de
investigadores y maestros que seguirdn persiguiendo con pasién la bisqueda de la

verdad a través del trabajo diario.
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Disertaciéon del Dr. Casas

Recibe el Dr. Casas
de manos del

Dr. Tezanos

utoridades presentes
Sefiores Académicos
Colegas

Sefioras y sefiores:

Hay un antiguo proverbio chino que dice: “el verdadero maestro deja la puerta
abierta... el alumno entra por si solo”...

Desde un punto de vista personal considero que nunca dejé de ser alumno y que
tuve mucha suerte en haber recibido ensefianzas directas de verdaderos hombres de
ciencia que fueron forjando mi interés por la Patologia, de la cual provengo.

Comencé como ayudante de trabajos pricticos en la Segunda Citedra de Pa-
tologia a cargo de José Lorenzo Monserrat en 1962, donde Allan J. Murray —Jefe
de Trabajos Pricticos- se constituyé en un segundo padre para mi , a quien le debo
un tutelaje que incluyé no sélo la medicina, sino el haberme inculcado honestidad
y ética como piedras angulares. Por aquellos tiempos la autopsia era la base de un
aprendizaje sélido y alli debo evocar a quienes me guiaron en su realizacién, Rurico
Ibarra y Francisco “Franco” Celeste, casi un hermano, con quien he recorrido toda
mi trayectoria médica hasta la actualidad.

Graduado en 1964 transité el tercio final del siglo XX con lo que hoy se tiende a

denominar la "era Virchowiana” de la patologia, donde la capacidad de interpretar




imdgenes y registrarlas en una memoria visual iba definiendo a los patélogos en
diferentes campos de trabajo.

Por influencia paterna orienté mis inclinaciones hacia las enfermedades derma-
tol6gicas, donde reconozco como maestro indiscutido a Jorge Abulafia, quien en el
recordado Hospital Rawson transmitié generosamente su experiencia como paté-
logo general y dermatopatdlogo no sélo a graduados de nuestro pais sino de otras
partes del mundo.

Tuve ademds la suerte de recibir entrenamiento en correlacién anitomoclinica
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con figuras sefieras de la dermatologia, como Miguel A. Mazzini, Pedro H.Magnin,
Alejandro Cordero y Alberto Woscoft.

El siglo XXTI implica una profunda transformacién en los medios de comunica-
cién, y lo que uno pudo aportar como maestro en base a los métodos convencionales
se vi6 ampliado en forma vertiginosa por un aluvién informético —un verdadero
tsunami bibliografico- del que también participan ademads los pacientes, que nos
hacen llegar sus inquietudes personales.

Se llega de esta manera a la aparicién en escena de la hoy definida como medicina
translacional, donde el tripode que la sustenta reconoce : a) una tarea experimental o
de banco de pruebas; b) el acto médico al lado del paciente y ¢) la confluencia de los
dos items —a y b- para lograr una proyeccién hacia la comunidad con la consiguiente

mejoria en el control sanitario de la poblacién.

Habla el Dr. Casas
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En el paso del siglo XX al XXI viene a mi memoria la evocacién de momentos
histéricos, como el caso de Werner Forsmann, urélogo alemédn que, impedido de
efectuar una experiencia en animales no vacilé en autoinstalarse un catéter intra-
venoso y llegar a las cimaras cardiacas, para posteriormente dirigirse caminando
hacia radiologia y documentar lo que seria después el primer paso hacia los estudios
hemodindmicos actuales.

La evolucién de la figura del patélogo hacia el concepto actual ha sido una trans-
formacion desde sus comienzos, como “hombre desconocido de la medicina” hasta
el hecho de ser evaluado como maestro en una medicina integrada dirigida hacia el
destinatario final de nuestra tarea: el paciente.

Es asi que me siento reconfortado por el reconocimiento que hoy recibo, por lo
que agradezco emocionado la presencia de maestros, discipulos, colegas y amigos

que me acompafan en esta jornada.

Muchas gracias!

Dr. José Gabriel Casas



Disertacidon del Dr. Diamante

r. Presidente de la Honorable Academia Nacional de Medicina
Sras. y Sres. académicos

Decanos y autoridades

Dr. Pablo Lépez, director de la Prensa Médica Argentina

Sefioras y Sefiores:

Quiero comenzar agradeciendo la presentacién del Dr. Daniel Martinez, es para
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mi un honor recibir el titulo de “Maestro de la Medicina Argentina”, un cldsico que
institucionalizé la prensa médica desde el afio 1977 y que fue recibido por grandes
personalidades de la medicina.

Ensefiar es una deuda de honor, porque el que ensefia es porque aprendié de
otros.

Maestro, mds que una palabra es una actitud imprescindible en toda etapa de la
vida de la gente digna, porque cada uno debe ensefiar y transmitir los conocimientos
que ha recibido.

Cirugia y maestro son palabras enlazadas; no hay autodidactas en la cirugia y se-

gun la altura de los hombros del maestro, serd mayor la perspectiva y trayectoria de

Recibe
el Dr. Diamante,

entrega el Dr. Saad
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los ensefiados “pobre maestro es el que no es superado por sus discipulos” Leonardo
Da Vinci.

Entonces, Maestro es el que te lleva de la mano para aprender a caminar.

) >

que te ensefa todas las destrezas y que no te vayas a caer porque también a él le
doleria.

Maestro es: Quien tiene conocimiento y sabe transmitirlo.

Quien quiere transmitir su conocimiento.

Todo lo que pide es porque, él 1o hizo previamente.

MAESTROS DE LA MEDICINA / 2018

Ensefia respeto y dignidad por el préjimo.

El que mantiene viva la responsabilidad de una capacitacién continua.

El que se nutre y disfruta del contacto con la juventud.

El que sabe crear con sus discipulos una relacién, magica, nica e indisoluble.

Aprender la técnica es un acto mecdnico de un artesano; el Maestro ensefia a ser
persona ética anteponiendo las necesidades del paciente a sus propias conveniencias.
Para esto, hay una sola posibilidad que es la de predicar con el ejemplo.

Educar las manos, el cerebro, sélo el bien, lo correcto y el amor que comienza
escuchando al paciente en la primer entrevista, hasta el silencio y la concentracién

en el quiréfano.

Habla el Dr.

Diamante
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Serd suficientemente bueno cuando el dolor ajeno te duela, cuando te sientas ur-
gido a ayudar y mientras te sigas emocionando cuando te besan las manos.

Maestro también es quien puede hacer discipulos que sepan transmitir la
doctrina.

Mi hogar paterno formado por un padre comprensivo y una madre exigente nos
dio a Mario y a mi la posibilidad de estudiar y la responsabilidad de no decepcionar.

En la vida, mi primer maestro fue mi padre que nos formé con el ejemplo coti-
diano, laboriosidad, constancia y método.
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Pero primeramente quisiera recordar algunas etapas fundamentales de mi vi-
da; la influencia de Rio Negro donde naci desde que papa me limpiaba con agua
oxigenada las raspaduras, la escuela rural con una sola maestra, la Srta. Rosita, a la
que llegabamos en sulky o a caballo; del grupo precisamente de petizos y las diarias
picardias. Era compaiiero de mi abuelo Guillermo, y él mi cémplice.
El amor a la tierra se mama y no se olvida.
Otra etapa formadora, con marco indeleble, fueron los 10 afios de medicinarural.  Tezanos, Saad,
Medicina brava, solitaria, en la década de los 60 del siglo XX contdbamos sélo  Ferreira, de los Santos,
y nada menos con el interrogatorio, la palpacién, oscultacién y percusién para los  Elizari

diagnésticos.
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“El olfato clinico adquirido no se olvida ni se pierde”.

En esos dmbitos y en esas épocas los pacientes amaban al médico y este era siem-
pre venerado.

Mi carrera médica comenzé en un hospital de extra muros, el Thompson de San
Martin, con guardias de practicante desde el cuarto afio de la carrera médica. Has-
ta practicante mayor hice una importante experiencia en situaciones de urgencia.
Después como concurrente en la sala de cirugias general, de donde recuerdo con
admiracién al jefe, Dr. Groppo.

Decidido a seguir otorrinolaringologia en el Htal Rivadavia, el Dr. Santiago
Arauz fue el gran maestro. 10 afios estuve con él hasta ganar por concurso la jefatura
del Htal Espafiol.

En una época de grandes cambios y avanzadas, cuando la microcirugia otolégica
desplazé a la gubia y el martillo. Los jévenes empezabamos la microcirugia casi
simultineamente con los jefes y maestros. Con Arauz comenzamos a realizar la
cirugia funcional del oido y la cirugia reparadora de la audicién con el advenimiento
del microscépico quirdrgico.

Las estadias en los centros mds importantes de EEUU fueron fundamentales

Dr. Ariel P. Lopez ~ para mi formaciéon: House Sheehy en Los Angeles, Guilford en Houston, Shea en




Menphis, Schucknet en Boston. Grandes pioneros de la microcirugia y generosos
maestros.

Los 15 afios de jefatura en el Htal Espafiol comienzan teniendo menos de 40
afos, con muchas ganas de hacer y aplicar el conocimiento.

La espafiola me resulté una comunidad colaboradora y acogedora desde la direc-
cién del Htal hasta el personal del servicio.

Crecimos, todos los 25 médicos que lo constituiamos.

Trajimos al pais la cirugia de base de crineo, del neurinoma del actstico, de los
tumores glémicos del foramen yugular y del apex petroso entre otras.

También la microcirugia endonasal.

Alli conoci al neurocirujano con quien operamos desde entonces, Jorge Salvat,
generoso y amigo.

El grupo del Espafiol sigue unido y tenemos una cena anual convocada funda-
mentalmente por Daniel Orfila, que retine a més de 25 profesionales.

Esos colegas del Htal Espafiol, hoy dispersos por todo el pais, son referentes de
la ORL nacional.

Con Barbén y Chinski escribimos en esa época “ORL y afecciones conexas” que
con las 4 reediciones sigue aportando a la formacién de nuevas generaciones.

Pero cuando llega el cansancio, después de 15 afios de jefatura hay que saber irse.
Me 1lamé entonces, Fonseca, gran jefe del Htal de Clinicas para dirigir Otologia y
Otoneurocirugia, conmigo vinieron Orfila, Montes y Tiberti, grandes colaborado-
res y amigos.

No fueron afios ficiles para mi, por cuanto siempre se ofrece resistencia a un jefe
que venga de afuera. Mucha gente de hispanoamerica pasé por alli. Muchos son
exitosos en sus respectivos terrufios.

Y llegamos a la formacién del ISO; en més de 30 afios se formaron mds de 110
residentes, excelentes y de los otros.

La constante lucha contra la sordera, uno de los grandes flagelos de la humani-
dad, se va ganando con la aparicién del Implante Coclear, el primer dispositivo crea-
do por el hombre para reemplazar a un sentido. En este capitulo también formamos
discipulos en cantidad. Aqui con la inestimable colaboracién de la Mgter Norma
Pallares.

Hoy seguimos en la funcién, siempre predicando la actitud y transmitiendo la ex-
periencia quirdrgica sin guardar nada. No hubiese recorrido este camino sin contar
con una magnifica secretaria asistente, Luciana, y una coordinadora de instrumen-
tacién Patricia.
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Tengo 6 hijos, con los cuales trabajamos juntos, cada uno desempefidndose den-
tro de su profesion.

6 magnificos nietos y amorosas nueras y yernos.

Adriana, compafiera y esposa desde 22 afios, me prodiga sus cuidados y amor.

Para terminar, quiero dirigirme a los jévenes, diciéndoles que cada uno debe
ser Maestro en su respectivo nivel, que ser Maestro en mds que una cuestién de

edad.
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Saludo final de los premiados
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Actividades de la Fundacién

Alberto J. Roemmers durante el afio 2017

La Fundacién Alberto J. Roemmers continué durante el afio 2017 con la tarea ini-
ciada hace mas 40 afos en el sentido de apoyar a las ciencias médicas argentinas a
través de subsidios a la investigacién en medicina, realizacién de reuniones cientifi-
cas y publicaciones.

SUBSIDIOS PARA LA INVESTIGACION EN MEDICINA
* 39°Llamado a concurso para los periodos 2017-2018 y 2017-2019

Se llamé a concurso para Investigacién Médica Bésica. Se recibieron 408 planes de
trabajo, siendo beneficiados en este periodo 54 grupos a lo largo de todo el pais, en
planes de 1y 2 afios de duracién.

SIMPOSIOS Y JORNADAS
e Jornada de Actualizacion en Enfermeria en el Interior

Se realizé en la ciudad de Salta, el 7 de abril en el Teatro Nuestra Sefiora del
Huerto, durante la cual se abordaron los siguientes temas: Atencién del paciente
oncoldgico; Prevencion de flebitis en vias periféricas; Mitos de la morfina; Biotera-
pia para el cincer; Investigacién en enfermeria; Errores de medicacién; Enferme-
ria basada en la evidencia, segunda victima; Actualizacién en curacién de heridas;
Triage en el servicio de emergencias. Hubo 640 inscriptos, mayoritariamente de
Salta, también hubo participantes de Jujuy, Tucuman y Formosa. La coordinacién

general fue de la Mg. Silvina Estrada de Ellis.

» Avances Clinicos en Trastorno Bipolar.

Se realiz6 el dia 19 de septiembre en el Aula Magna de la Academia Na-
cional de Medicina, se dictdé una conferencia de altisimo nivel. La realizé6 el
Dr. Eduard Vieta de Espafia (Profesor de Psiquidtrica en la Universidad de
Barcelona, donde dirige el programa de Trastornos Bipolares, lider mundial
en el cuidado clinico, investigacion y ensefianza de los trastornos bipolares,
y es Jefe de la Unidad de Psiquiatria del Hospital Clinico de Barcelona). Par-
ticipara como Coordinador el Dr. Gustavo Vazquez, médico argentino radi-
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cado en Canada (Profesor de Psiquiatria en la Queen’s University, y miem-
bro activo del International Consortium for Psychotic and Bipolar Disorder
Research, McLean Hospital, Escuela de Medicina de Harvard (EE.UU.)). Los
panelistas de la Mesa Redonda fueron el Dr. Marcelo Cetkovich Bakmas, el
Dr. Gerardo Garcia Bonetto y el Dr. Sergio Strejilevich.

e Jornada de Enfermeria: Enfermeria en la Atencion al Adulto
Mayor.

Se realiz6 el dia 5 de septiembre en el Teatro Gran Rex de la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires. Se conté con la coordinacién general de la Mg. Silvina Estrada de
Ellis. Se desarrollaron los siguientes temas: Cuidados en el adulto mayor: fragilidad
del anciano; Temas gigantes de la geriatria: Incontinencia, inmovilidad, inestabi-
lidad, incompetencia intelectual; Sindrome confusional; Polifarmacia, utilizacién
apropiada de firmacos en geriatria; Limitacién del esfuerzo terapéutico, comuni-
cacién y familia; Limitacién en la terapéutica; Cercania a la muerte; Adulto mayor
hospitalizado; Nutricién; Procesos oncolégicos en geriatria. Nuestra invitada del
exterior, Lic. Cecilia Cariqueo, de la Republica de Chile, dict6 su conferencia con
un altisimo nivel. Asistieron personas del interior del pais, procedentes de Santa Fe,
Salta, San Luis, Cérdoba y Entre Rios; también de localidades del interior de la
Provincia de Buenos Aires.

* Dia del Médico
Como todos los afios la Fundacién Alberto ]. Roemmers agasajo a importantes

figuras de la Medicina Argentina, con la tradicional cena para celebrar el Dia del
Meédico, que se realizé en el Hotel Sofitel Buenos Aires, el 6 de diciembre a las 21 hs.

PUBLICACIONES
o Enfermeria en la Atencion al Adulto Mayor

Actas de la Jornada de Enfermeria realizada en el Teatro Gran Rex el 5 de sep-
tiembre. Ed. Fundacién Alberto J. Roemmers, Buenos Aires 2017.



* Maestros de la Medicina 2017
Coeditado con la Prensa Medica Argentina, Buenos Aires 2017.
* Anadales de la Fundacion Alberto J. Roemmers

Volumen XXVII, Ed. Fundacién Alberto J. Roemmers, Buenos Aires 2016.

DIGITAL
» Sitio Web

La Fundacién Alberto J. Roemmers renové su Sitio Web, ahora tiene contenidos
exclusivos para los usuarios registrados, como, por ejemplo: Ediciones en formato
PDF de los libros editados por la Fundacién, Fotos de los eventos realizados, Enlace
al Canal de YouTube, Presentaciones de PowerPoint de los disertantes de los dife-
rentes eventos, Diplomas de los asistentes a los eventos en formato PDF, entre otros.

ng_liﬁl_r-lj-'“ REGISTRARSE | INGRESAR
[LEE] BT A CONTENIDD EXCLUSIVO PARA USUARIOS

http://www.roemmers.com.ar/es/eventos

e Canal en YouTube

La Fundacién Alberto J. Roemmers cuenta con un canal desde el 28 de mayo de
2015. Al 31 de diciembre el canal tiene 75 videos, 63 suscriptores y tuvo 2.281
visualizaciones, los videos mds populares son: Conferencia 5 Lustros del Sindrome
de Brugada; Aislamiento de Pacientes en el Hospital; Jornada de Enfermeria en
Rosario 2015; Jornada de Enfermeria Buenos Aires 2015; Simposio Internacional
sobre Cuidados Paliativos.

Il cAMAL
Tibe FuMDACION ALBERTO J. ROEMMERS

https://www.youtube.com/channel/UCuamscWjjjoaobAGagrQPD
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