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El Premio Maestro de la Medicina Argentina®
auspiciado por La Prensa Médica Argentina

fue instituido en el afio 1977

Desde entonces, se entrega anualmente
a tres personalidades de la Medicina que se hayan

destacado por sus méritos éticos y cientificos.

Este premio es la consagracion de una trayectoria con
su reconocimiento publico, porque ser
“Maestro de la Medicina”
no es un premio que se otorga por un trabajo o un des-
cubrimiento, sino que se obtiene por la labor meritoria

de toda una vida.

® Marca Registrada. Queda expresamente prohibida su utilizacion por terceros no autorizados, quienes se harén pasibles de las

sanciones contenidas en las disposiciones vigentes, que brindan proteccion legal a las marcas registradas.
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Historia del premio

esde el afio 1977 se entregan los Premios Maestro de la Medicina Argentina

con los que anualmente La Prensa Médica Argentina -con el asesoramiento

de entidades representativas del quehacer médico nacional- distingue a tres
profesionales del drea de la salud, en las distintas ramas de la medicina ( clinica,
cirugia y especialidades), quienes habiendo cumplido relevantes trayectorias en su
profesion, se hacen acreedores al calificativo de Maestros.

Como bien lo dice la convocatoria, no se premia solamente un trabajo o un evento,
sino que se trata de un premio de consagracidn, se premia a la trayectoria de toda
una vida por la profesién médica, creando discipulos, dentro de un marco de ética, que
sirva de ejemplo a las futuras generaciones.

Este Premio en su concepcién original —es Marca Registrada-Trademark— que-
dando expresamente probibida su utilizacién por terceros no autorizados, quienes se-
ran objeto de las sanciones contenidas en las disposiciones vigentes, que brindan pro-
teccion legal a las marcas registradas. Esta concepcién original es muy atractiva en su
enfoque, por lo que puede tentar a quienes se sientan proclives a imitarla, pero sirvan
los términos precedentes, para no caer en dudosas imitaciones en su denominacién,
con indeseables consecuencias.

La entrega de estos Premios se realiza en el mes de Junio de cada afio, por ser el
mes del Aniversario de la fundacién: el primer nimero lleva fecha del 10 de Junio de
1914, siendo sus primeros Directores Luis Guemes, Gregorio Ardoz Alfaro y Daniel
J. Cranwell.

La Editorial se llamaba “Las Ciencias” del Dr. Arsenio Guidi Buffarini, quien
habia comenzado ese desafio basado en quien seria Secretario de Redaccién y “alma
mater” de la publicacién: Mariano R. Castex.

Estos Premios, creados, ideados y desarrollados por La Prensa Médica Argenti-
na, se entregaron por primera vez en Junio de 1977, en el Aula Magna de la Academia
Nacional de Medicina, a los Dres. Egidio S. Mazzei, Osvaldo Loudet y Diego Esta-

nislao Zavaleta.

Desde entonces se entregaron ininterrumpidamente anualmente, hasta la actuali-
dad, jalonando esta selecta Cofradia que honra a la Medicina Argentina.
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Maestros de la Medicina Argentina 2016

a Academia Nacional de Medicina se enorgullece de ser la anfitriona de la

ceremonia de entrega de los premios “Maestros de la Medicina”, que “La

Prensa Médica Argentina”, discierne entre los médicos argentinos que han

dedicado su vida a su profesién y a la transmisién de sus conocimientos a los mds

jovenes.

Ser Maestro, ademds, implica ser ejemplo y cumplir con la vocacién de médico

en forma completa, ya que la ensefianza estd ligada indisolublemente a la profesién

de la Medicina.

El Premio, que ha sido recibido por numerosos miembros de esta Academia,

tiene por objeto consagrar una trayectoria con un reconocimiento publico a los

méritos éticos y cientificos de tres médicos y para sefialar la labor meritoria de

toda una vida.

Es auspicioso que un revista centenaria como lo es “La Prensa Médica Argen-

tina” se ocupe de senalar las sobresalientes cualidades de médicos y maestros en el

mids profundo sentido del término, subrayando la actitud solidaria, la sabiduria, la

generosidad y la actitud docente que ennoblecen a la profesién.
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El Dr. Marti

pronunciando

su discurso

12
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Estos profesionales laureados hoy, quedan como modelo para ser imitados y
para permanecer en la memoria de la Medicina Argentina en virtud de sus cono-
cimientos y de sus cualidades morales.

Dr. Manuel Luis Marti
Presidente
Academia Nacional de Medicina

(an)  8/5/16 1:02PM‘ ‘



I [ [ [ . - EEEN

Acto de entrega de los premios
Maestro de la Medicina Argentina
otorgados por La Prensa Médica Argentina

Afo 2016 a los Dres. Salvador Bruno, Marcelo Corti, Miguel Angel Schiavone

SaLvapor Bruno

F tueron galardonados este afio 2016:

Marcero CorTi
MiGUEL ANGEL SCHIAVONE

Present6 a los premiados el Dr. Luis Chiappetta Porras.
Nos acompafiaron en el estrado:

— Dr. Manuel Luis Marti, Presidente de la Academia Nacional de Medicina
— Vicepresidente Dr. Marcelo Elizari

910z / YNIDIGIW V1 30 SOYLSIVIN

— Secretario General Dr. Radl de los Santos
— Ministro de Salud de la Nacién Dr. Jorge Lemus
— Vicerector de la UCES Dir. Luis Nicolas Ferreira

® — Decano de la Facultad de Medicina del Salvador Dr. Daniel Martinez ®
— Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad Favaloro Panoramica
Dr. Francisco Klein del estrado

durante el acto

13
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— Decano de la Facultad de Medicina de 1a Universidad Maiménides
Dr. Guillermo Trigo
— Director Médico del Laboratorio Bagé Dr. Eduardo de la Puente
— Director Médico del Laboratorio Pfizer Dr. Flavio Arce
— Miembros del Jurado Dres. Miguel Tezanos Pinto y Eduardo Saad
— Presentador Dr. Luis Chiappetta Porras
— Los tres galardonados los Dres. Marcelo Corti, Salvador Bruno
y Miguel Schiavone
— Director de LA PRENSA MEDICA ARGENTINA
Dr. Pablo A. Lépez

Dando comienzo al acto, hablé el Presidente de la Academia Nacional de Me-

dicina Dr. Manuel Luis Marti.
Presentacién de los tres Premiados por el Dr.Luis Chiappetta Porras

Entrega de los Premios:
El Dr. Manuel Luis Marti entregé el Premio
al Dr. Salvador Bruno.
El Dr. Miguel Tezanos Pinto entregé el Premio
al Dr. Marcelo Corti
El Dr. Eduardo Saad entregé el Premio
al Dr. Miguel Schiavone

Finalmente disertaron los tres premiados:
Dr. Salvador Bruno
Dr. Marcelo Corti
Dr. Miguel Schiavone

@ 8/5/16 1:02 PM‘ ‘



Presentacién de los premiados

por el Dr. Luis Chiappetta Porras

Academia Nacional de Medicina, Académico Manuel Marti; representante
de las facultades de Medicina USAL y UCES, sefior Director de La Prensa

Medica Argentina Doctor Pablo Lépez, sefiores academicos, colegas, sefioras y

S eflor Ministro de Salud Publica Profesor Jorge Lemus, sefior Presidente de la

sefiores. Es un verdadero privilegio para mi el haber sido designado para presentar
a la trigésima novena terna de MAESTROS DE LA MEDICINA. Ellos son los
Doctores SaLvapor Bruno, MarceLo Corti, y MIGUEL ANGEL SCHIAVONE.

e Salvador Bruno

Naci6 en Rio Cuarto, Cérdoba, hijo de médico y hermano de dos médicos
oftalmélogos. A los once, afios después de haber terminado el primario, se muda
a Cérdoba Capital y alli cursa el secundario en el colegio Carbé. Ingresa a la Fa-
cultad de Medicina en 1967, egresando con el titulo de Médico Cirujano en 1971.
Inmediatamente aprueba el eximen del
EDUCATIONAL COUNCIL pa-
ra graduados extranjeros y parte a los
EE.UU. y, entre 1972 y 1975, realiza
la Residencia en Medicina Interna en
Cleveland y Nueva York. Entre 1975-
1977, felloship en Oncohematologia
en Buffalo (NY). Entre 1977-1978 Fe-
lloship en Oncologia en Roswell Park
Memorial Céncer Institute Buffalo
(NY). En 1978 -1979 Research Fellow
en el mismo Centro y 1979-1981 en el
National Cancer Maryland. Regresa a

Buenos Aires.

*  1981-1986 Staft del Depto de On-
cohematologia de la Academia Na-
cional de Medicina

*  1986-1987 Coordinador de Oncolo-
gia del Hospital Madame Curie
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*  1988-1990 Staft y luego Jefe del Depto de Oncologia Clinica Hospital José de
San Martin-UBA

* 1990-2003 Jefe del Depto de Oncohematologia de la Academia Nacional de
Medicina

*  Regresaalos EE.UU. (2003-2013)

* 2003-2005 Staft del Depto de Medicina (Oncohematologia) en Augusta Georgia

* 2005-2007 Profesor Asociado Oncohematologia del Céncer Therapy and Re-
search Center Universidad de Texas

* 20072008 Coordinador de Hematologia Atlanta Georgia.

* 2008-2013 Profesor Asociado en Oncohematologia en el Leemoffit Cancer
Center and Research Institute en Tampa Florida.

MAESTROS DE LA MEDICINA / 2016

*  Vuelve a la Argentina en 2013 para desempefiarse como Director del Instituto

de Investigaciones de Hematologia “Mariano Castex” Academia Nacional de

@ Medicina. ®

HablaelDr. *  Miembro de 8 Sociedades de Oncohematologia nacionales, americanas y euro-
Chiappetta Porras. peas.

Detrds Dres. Martinez, *  Dicté 62 conferencias en diferentes eventos de la Especialidad, nacionales y

Cortiy Schiavone. extranjeros.

16
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*  Publicé las Abstracts y 29 trabajos cientificos en revistas con referatos.

*  Escribi6 10 capitulos y libros de la Especialidad.

*  Salvador reconoce como a sus maestros a Santiago Paulosky y a Miguel Tezanos
Piuto.

e Marcelo Eduardo Corti

Portefio hijo de un distinguido Dermatdlogo, Profesor Adjunto Facultad UBA,
dos hermanos, un médico gastroenterélogo y su hermana maestra, casado padre de
tres hijos.

Realiz6 sus Estudios Secundarios, Instituto Libre de Segunda Ensefianza
Adscripto al Colegio Nacional de Buenos Aires. Sus Estudios Universitarios los
realiz6 en la Facultad de Medicina, egresando como médico con diploma de ho-
nor en 1976. Tengo el gusto de conocerlo desde hace cuarenta afios, y siempre fue
un profesional serio y criterioso con una enorme actividad académica y docente.
Como su hermano mayor habia elegido la gastroenterologia, €l tuvo que tomar
un café con su padre para explicarle que él tampoco iba a hacer dermatologia. Su
padre lo aceptd y le marcé el camino que debia recorrer para ser un profesional
exitoso.

Ingresa al Htal. Muiiiz en 1977 y recién 11 afos después es nombrado médico
de planta.

En 1994 es designado por concurso como Jefe de Unidad a los 41 afios.

En octubre de 2004 es designado Jefe de Divisién “B” HIV/SIDA del Hospital
Muniz .

Desde 2012 es Profesor Regular Titular de enfermedades infecciosas de la
UBA.

A partir de 2014 es designado Prtofesor Ordinario Titular de la citedra de En-
termedades Infecciosas de la Universidad del Salvador.

Publicé 155 trabajos en revistas nacionales y extranjeras con referato. Es autor de
8 libros de la especialidad y coordinador editorial en otros 4. Escribié 66 capitulos
en diferentes especialidades

Recibi6 18 premios becas y distinciones.

Considera como sus maestros a su padre y al Profesor Omar Palmieri, Profesor

Titular de Enfermedades Infecciosas de la UBA .
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MAESTROS DE LA MEDICINA / 2016

Dres. de los Santos,
@ de la Puente,

Arce, Ferreira.

 Miguel Angel Schiavone

Nacié en Remedios de Escalada Prov de Bs. As. Su padre llegé de Italia a la
Argentina a los 5 aflos junto a sus abuelos. Su madre era argentina.

Curso la primaria y la secundario en el Colegio Normal Antonio Mentruyt de
Lomas de Zamora.

Desde los 5 6 6 afios ya tenia claro que queria ser médico hecho muy apoyado por
su madre. Ingresa a la facultad de Medicina de la UBA en 1971. Se recibié en 1977
con diploma de honor.

Realiz6 su formacién profesional en Clinica Médica en el Sanatorio de la Obra
Social del Ministerio de Economia durante 8 afios. En este periodo nacen sus 3
hijos, Silvia, Miguel, Andrea. Por esta época ingresa a la guardia del Hospital

Ferndndez en donde suma a su formacion clinica el trabajo en el Area de la Emer-

gentologia. ®

En 1986 un grave problema de salud afortunadamente resuelto lo obliga a aban-
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donar la actividad asistencial. Recomienza su vida profesional en el campo de la
Salud Publica.

El Dr. Jorge Lemus con quien compartia la guardia en el Hospital Fernandez lo
acerca a la recientemente creada Citedra de la Salud Publica, facultad de Medici-
na de la UBA. Alli de la mano del Profesor Vicente Mazzafero realiza la Carre-
ra Docente y cursa la Carrera de Especialista Universitario en Salud Puablica. Fue
Ayudante Docente Autorizado y responsable de 1a Docencia en Salud Publica en el
Hospital Ferndndez. Encontré en esta especialidad su segunda vocacion.

En el Hospital para esa época lo trasladan al Area de Arancelamiento sector
que transformo en la Divisién de Auditoria Médica, un sector orientado a evaluar y
controlar la calidad de la atencién (algo impensado en el Hospital Puablico). Después
de haber estado 10 afios como Docente en Catedra de Salud Publica de la UBA. El
Dr. Adolfo Lizarraga le propone ingresar como docente en la Facultad del Salvador.
Alli junto al Dr. Argentino Pico incorporan en la ensefianza de grado de la Carrera

de Medicina la materia Salud Publica que se cursaba anualmente durante toda la

‘ ‘ Maestros Medicina 2016.indd 19 @
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carrera. A partir de aqui toda la actividad laboral se orienté hacia la Gestién de
Servicios de Salud Publica.

En el Hospital Ferndndez fue por concurso Jefe de Division Auditoria Médica,
Jefe del Depto Técnico y Sub director a partir del 2001. En los 6 afios siguientes,
tuvo el placer de compartir la labor con la Dra. Liliana Voto. Ambos incorporaron
numerosas innovaciones en la gestién en el Hospital Pablico. En 2008 es designado
Sub secretario de Salud del G.C.B.A. cargo que ejercié durante 1 afio y medio.

En la UCA fue docente y luego Director de la Escuela de Salud Publica. En
2013 el rector de la Universidad le confia la conduccién de la Facultad de Medicina
asumiendo el cargo de Decano que mantiene en actividad. Obtuvo 10 premios. Au-
tor de mds de 80 articulos en Revistas Cientificas Nacionales y Extranjeras. Autor
y coutor de mds de 10 libros de la Especialidad. Director de la Revista “Adminis-
tracién de Organizaciones de Atencién de la Salud y Salud Publica”.

Miguel Angel reconoce como sus maestros a Vicente Mazzafero y a Enrique

Grande.
Para terminar, tres frases que definen alos MAESTROS.

Ignacio Chavez Rector de la Universidad Auténoma de México:

*  “Ser maestro significa no solo poseer el tesoro del saber, sino estar dispuesto a
compartirlo”

*  “Un profesor es el que ensefia, un maestro es de quien se aprende”

Domingo F. Sarmiento
*  “Los discipulos son la mejor biogratia del maestro”

Muchas Gracias

@ 8/5/16 1:02 PM‘ ‘



‘ ‘ Maestros Medicina 2016.indd 21 @)

Agradecimiento del Dr. Salvador Bruno

efior Presidente de la Academia Nacional de Medicina, Académico Manuel

Marti; Sr. Secretario de la Academia Nacional de Medicina, Académico An-

tonio de los Santos; Sras. y Sres. Académicos; Sr. Director de La Prensa
Medica Argentina, Dr. Pablo Lépez; Autoridades Universitarias Presentes; Sres.
Maestros de la Medicina Argentina, Sres. Académicos; Docentes; Sres. Colegas,
condiscipulos, familiares y amigos.

Agradezco a La Prensa Médica Argentina, en la persona de su director el Dr.
Pablo Lépez y al Consejo de Colegas por la honrosa distincién.

Deseo expresar mis mds sinceras felicitaciones a los médicos que hoy también
son distinguidos y mi profunda admiracién por los Grandes Maestros que nos pre-
cedieron.

Un especial agradecimiento al Dr. Luis Chiappetta Porras, por su humana na-
rracién de hechos y sucesos de personas allegadas y por su detallada sintesis de mi
Curriculum Vitae.

Justamente, a ese “papel blanco con
tinta negra” que es mi Curriculum Vitae,
intentare colorearlo con gruesas pincela-
das de recuerdos, anécdotas y semblanzas
para infundirle vida y contexto humano.

Naci en una ciudad bautizada Villa
de la Concepcién del Rio Cuarto, hoy
llamada a secas Rio Cuarto, a la cual, y
para orgullo de sus habitantes, también
se la conoce como “El Imperio” por su
pasada rebeldia para con los designios
del gobierno provincial celoso de su ra-
pido florecimiento y de sus magnificas
estancias aledafias.

Como hijo menor de tres hermanos
tui protegido, educado y moldeado por
toda la familia.

Mi hermana mayor, Angelina, hoy

Medica Oftalmdéloga en Cérdoba, po-

Habla

el Dr. Salvador Bruno
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El Dr. Salvador Bruno
luego de recibir el
premio de manos

del Académico
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Manuel Martf

sefa una auténtica vocacién por las bellas artes: la declamacién, la poesia y la pintura.
Ella inculcaba el habito de la lectura a sus dos hermanos menores. A la sombra de la
galeria de la casa quinta, para aliviar el bochorno del verano cordobés, nos leia nove-
las de Julio Verne, colmando nuestras mentes con suefios de aventuras en paises le-
janos, sin saber que los avatares de la vida nos llevarian luego a lugares remotos. Fue
también ella la que, con decidida pasién, acometié primero la carrera de Medicina.

Mi hermano Jorge, Médico Oftalmélogo y Periodista ejercid, y atn lo hace,
cirugfa ocular s6lo en EEUU, fue mi verdadero coach en 1a Universidad por su maes-
tria de la sinopsis y su facilidad suprema para hacer del estudio un juego, lo que me
posibilité recibirme de médico precozmente a los 22 afos.

Mi padre, Salvador Rafael, tuvo una marcada influencia en mi profesién. Nacido

en 1897 en un pueblo vecino a Siracusa, en la Sicilia italiana, llegaba a estas costas
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con su familia en el 1900, con solo tres afios de edad y fue, luego, seguido por tres
hermanos varones nacidos en este suelo.

Hoy, no me cabe duda, que fue la Educacién en la Escuela Argentina la que
obré para que esos cuatro hermanos transmutasen en cuatro profesionales médicos,
capitaneados por el mayor, que era mi padre.

El formidable Colegio Nacional Monserrat fundado en 1687 por los jesuitas,
y a la postre anexado a la Universidad de Cérdoba, modelaba una elite de argen-
tinos notables, entre otros: Nicolds Avellaneda, Juan José Castelli, Juan José Paso,
Leopoldo Lugones, Santiago Derqui, José Figueroa Alcorta, el Dean Gregorio Fu-
nes, Dalmacio Vélez Sarsfield, y Deodoro Roca.

En el 1916, mi padre completaba su secundario en el Monserrat dotado de sofis-
ticados conocimientos que le permitieron amalgamarse a la progresista Generacién
criolla del 80.

Otra impronta educativa le ocurriria en su segundo ano de Medicina en la Uni-
versidad Nacional de Cérdoba cuando, en 1918, irrumpe la Reforma Universitaria
liderada por el Dr. Abogado Deodoro Roca, ex alumno del Monserrat y camarada
de mi padre, cuyas consecuencias e influencia mundial es por todos conocidas.

Después de seis afios de Medicina Rural y cosostén de su familia, que le per-
mitirfa concluir la carrera médica a sus hermanos, pudo completar su tan ansiada
especializacién en Hematologia en el Hospital Ramos Mejia bajo la Direccién del
Dr. Luis Demarbal en 1932, para luego inaugurar, ya en Rio Cuarto, junto con sus
tres hermanos, un Centro Médico propio, la Clinica Bruno, donde nacimos los tres
hermanos iniciando nuestro propio ciclo de la vida.

Por otro lado, mi madre Emilia, descendiente de piamonteses dedicados a
tareas rurales agricolas, nacia en 1920 en un pueblito polvoriento al sur de la
provincia de Cérdoba, llamado Las Acequias que solo contaba con educacién
primaria. Fue criada por su abuela austriaco-italiana cuya Gnica lengua era el dia-
lecto piamontés. Mi madre, pupila becada, se recibié de Maestra en la Escuela
de la Congregacién de Hermanas Franciscana en Rio Cuarto. Era dvida lectora
y trabajadora infatigable y, por sobre todas las cosas, fue la alegria, la belleza y la
disciplina del hogar.

En lo que mi respecta, cursé el ciclo secundario en la Escuela Normal de Profe-
sores Alejandro Carbé de Cérdoba, creada en el 1884, por resolucién de Domingo
Faustino Sarmiento y su Ministro de Instruccién Publica, Nicolds Avellaneda. Sus
primeras Autoridades fueron maestras norteamericanas contratadas por Sarmiento
dentro del marco de su plan educativo de “normalizacién” del pais.
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Muchas veces me han preguntado: porque ingrese a una Escuela de Maestras?
Fue condicién de mi padre que los tres hermanos debiamos ser primero, Maestros,
después, lo que quisiéramos. Tenia la conviccién que la Didéctica y la Pedagogia nos
prepararia mejor para poder ensenar sin aburrir!

A esa enorme y hermosa Escuela Carbé concurrian 3900 alumnas mujeres y solo
100 varones, en si un y desafio!

Fue a través de un verdadero proceso de domesticacién, que llegue a entender y
reconocer a mis compaferas como amigas y compinches; con la excepcién de una,
la que, luego y por siempre, seria mi compafiera de vida y la que colmara mis dias de
Esencia. Su nombre es Elsa, mi esposa.

En 1966, recibi con enorme jubilo y orgullo el titulo de Maestro Normal Nacio-
nal con grandes Honores, rodeado de muchos amigos y amigas, y con la prictica y
conocimientos basicos del Arte de Ensefar.

El inicio en la Carrera de Medicina en la Universidad Nacional de Cérdoba fue
idilico hasta los acontecimientos sociales y politicos que desembocaran en el Cor-
dobazo en Mayo de 1969, hecho luctuoso que me impacto profundamente, fortale-
ciendo mi resolucién de formarme en los EEUU en el postgrado.

A fines del 71 recibia el titulo de Médico y me aboqué a estudiar y aprobar los
exdmenes de Residencia para Médicos Extranjeros (Educational Council for Fo-
reign Medical Graduates-ECFMG) de EEUU y el examen de la Residencia en
Hematologia del Consejo Nacional de Residencias Médicas (CONAREME) para
el Ramos Mejia. Cérdoba adolecia de Residencias Médicas en ese entonces.

El Dr. Gregorio Bonchil, Jefe del Servicio de Hematologia del Ramos Mejia
me entrevisté con su conocida cortesia y luego de asociar mi nombre con el lugar
de procedencia, se levanté de su escritorio preguntdndome si mi padre era Salvador
Rafael, a lo que yo asenti con cierta timidez y sorpresa. Acto seguido, me abrazo y
prorrumpiendo en llanto me relato de los tiempos de su Residencia junto a mi pa-
dre. Jamds admire tanto a un Grande de la Hematologia Argentina, no solo por sus
conocimientos, sino también por su humanidad y la valentia de revelar y compartir
sus sentimientos con hidalguia.

Aun hoy me pregunto, por qué mi padre no me menciono antes de la entrevista
que habian sido compaiieros de formacién...

La Residencia en Medicina Interna comenzé en Cleveland, Ohio y concluyo en
la ciudad de Nueva York en medio de la Guerra de Vietnam que agregaba a nuestra
préctica médica el dolor y el sufrimiento de las mutilaciones y heridas fisicas y del
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alma. La formacién fue dura y severa, con interminables horas de trabajo y guar-
dias en hospitales gigantes como el Kings County (State University of New York-
SUNY) en Brooklyn con sus 3000 camas calientes. Se aprendia o se aprendia, y
sobre todo se trabajaba sin objetar ni rechistar.

En Cleveland, los fugaces contactos con el Dr. René Favaloro, quien ya pre-
paraba su regreso a nuestro pais en 1972, era el motivo de orgullo de los pocos
argentinos formandonos en esa ciudad y su fama era casi mitica, al punto que,
todo familiar o amigo de visita en Cleveland era llevado a otear desde la distancia
la casa del Gran Maestro sobre Shaker Boulevard como si fuera un verdadero hito

turistico.

La cuna de mi formacién en Oncologia y Hematologia fue en el Roswell Park
Memorial Cancer Institute, uno de los supercentros de Cancer situado en la fria
ciudad de Buffalo, al norte del estado de Nueva York muy cerca de las Cataratas
del Niagara. En el Instituto ya habian sido galardonados con el Premio Nobel de
Medicina el matrimonio Carl y Gerty Cori por sus trabajos sobre el glucégeno en
1947 que, casualmente, fuera compartido con el Dr. Bernardo Houssay, por sus in-
vestigaciones sobre metabolismo del azticar y la pituitaria en nuestro pais, una grata
coincidencia.

La Oncologia estaba en panales al inicio del 70, solo se disponia de las mostazas
de guerra y sus derivados, y un pufiado de otras drogas bastantes limitadas en su
accionar terapéutico. Solo se curaba uno de cada cuatro pacientes gracias a los bravos
cirujanos y a los radioterapeutas.

A mediados del 70, y coincidiendo con el inicio de mi formacién, se introducian
a la practica oncolégica nuevos antibiéticos antitumorales procedentes de Italia y
derivados del metal precioso, el platino, en USA. Con emocién y asombro presen-
ciamos las primeras curaciones de varios tipos de canceres avanzados combinando
las viejas drogas con las nuevas. El problema era que las nuevas drogas provocaban
vomitos muy severos entre otros efectos ideseables. Se decidid, entonces, entrenar a
los Fellows en la técnica de la hipnosis consentida para hipnotizar al paciente previo
al tratamiento para aminorar los sintomas. Una solucién muy practica para salvar el
momento hasta el desarrollo y uso de nuevas drogas antieméticas.

El Roswell Park, poseia todos los componentes de lo que hoy se conoce co-
mo “investigacién traslacional”, los descubrimientos en el laboratorio basico se
trasladaban directo al manejo del paciente y viceversa. El afamado szaff clini-

co del Roswell (James Holland, Rose Ruth Ellison, Edward Henderson, Avery
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Sandberg, Joseph Sokal, Gerald Murphy, Harvey Preisler, y muchos otros) junto
con los Residentes o Fellows examinaba y atendia los pacientes por las mafianas
y después se trabajaba en los laboratorios con material humano provenientes de
los mismos pacientes y dirigidos por el szaff médico. Ademads, un selecto grupo
de Fellows realizdbamos tratamientos tempranos (Fase I) en pacientes con cdncer
avanzado con drogas descubiertas y desarrolladas en animales en los laboratorios
de sintesis del mismo Instituto con el Dr. Enrico Mihich y Joseph Rustum a la
cabeza, un verdadero lujo.

Justamente, estos estudios Clinicos catapultaron mi traslado al National Cancer
Institute (NCI) en Bethesda, Maryland el mayor entre los Institutos Nacionales de
Salud (NIHs) de USA.

Comencé como Staff Ejecutivo en la Rama de Drogas Investigacionales (In-
vestigational Drug Branch) monitoreando y desarrollando un centenar de drogas
experimentales con grupos de investigadores contratados y seleccionados entre una
decena de Centros Oncolégicos capacitados para este tipo de estudios, y luego de al-
gun tiempo y numerosas trabajos publicados, fui designado para organizar la nueva
Rama de Evaluacién Clinica con productos Biolégicos (Investigational Biological
Branch, Cancer Therapy Evaluation Program-CTEP, NCI, NIHs) que culminé
lanzando los primeros estudios de proteinas terapéuticas como el Interferon, timo-
sinas y el primer anticuerpo monoclonal a nivel nacional.

Lo perdurable de este periodo fue la adquisicién de una mirada global de casi
toda la investigacién temprana (Fase I) en pacientes con cincer en USA debido
que el 80 % de misma estaba concebida, desarrollada, y econémicamente fundada
por el NCI.

Mi gratitud a los Dres Vincent Bono, John McDonald, Franco Muggia, Vincent
DeVita, Bruce Chabner, Dan Longo, y tantos otros que promocionaron mi desa-
rrollo profesional en el NCI.

El regreso a Argentina, a dias del conflicto con Malvinas, no fue ficil. Se reque-
ria reaprender de golpe los virajes bruscos del inestable quehacer social y politico
del pais y el entrelineas comunicativo y signo 16gico del intercambio interpersonal
cotidiano, lo que lleva un tiempo.

El Dr. Santiago Pavlosky me ayudo, generosamente, con su amistad y soporte
en la transicién al IHEMA y a su Centro Privado. Trabaje en el IHEMA “ad
honoren” por tres afios hasta la asuncién, como Director del Instituto, del Dr.
Miguel Tezanos Pinto quien, inmediatamente, me nombro como Staff Rentado y
de ahi en mds guié cada paso de mi carrera con su ecudnime equilibrio.
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El Dr. Tezanos me sefial6, luego, para ocupar la Jefatura de la Divisién de
Oncohematologia, dejando la Jefatura de Oncologia del Hospital de Clinicas para
incorporarme de nuevo al IHEMA al momento que el Dr. Tezanos impulsaba el
crecimiento tecnolégico y de Recursos Humanos del IIHEMA, como pocas ve-
ces visto. Mi gratitud a la Dra. Christiane Dosne Pasqualini, con la que comparti
gratas charlas personales en su laboratorio, y, por supuesto, también hablibamos
de sus investigaciones sobre virus y teorizabamos sobre el primer caso de SIDA
en la Argentina que me tocé diagnosticar, el cual se presentara como un tumor
de Kaposi ganglionar en el Centro de Hematologia Pavlovsky en Noviembre del
1981. Como miembro y luego Presidente del GATLA (Grupo Argentino para el
Tratamiento de la Leucemia Aguda) fundado por los Dres. Santiago Pavlovsky y
Marion Eppinger, colaboramos con nuestros pacientes a la investigacién clinica
Nacional e Internacional.

Fueron momentos de expansion y crecimiento hasta la crisis del 2001.

En el 2003, decidi, con tristeza, regresar a USA, donde ya, como Médico
“Senior”, trabajé entre otros lugares, en el Cancer Therapy and Research Center
(CTRC) de la Universidad de Texas en San Antonio con su prestigiosa Unidad de
Fase I y la mayor del mundo en ese momento, y luego en el Lee Mofhitt Cancer and
Reseach Center, Universidad de Florida del Sur en Tampa, otro de los colosos de
la oncologia actual en USA y que posee el mayor repositorio de tejidos humanos
tipificado del mundo para su uso investigativo.

Fue una etapa, profesionalmente idilica, creativa y de logros cientificos sélidos
dirigiendo grupos complejos y colaborando en la expansién docente, organizativa y
econdémica de los Centros en los que trabaje.

De nuevo, la varita mégica del Dr Tezanos Pinto, ofreciéndome candidatearme
para la Direccién del IIHEMA, toc6 a mi puerta en el 2012.

Regresar al pais es siempre un inmenso desafio pero confiaba plenamente en el
ITHEMA por sus recursos humanos de excelencia.

Confieso, ademds, que tanto mi hijo Gabriel, médico especializado en Diagnés-
tico por Imdgenes con sus tres hermosos hijos, como asi también mi hija, Jessica,
Abogada, con un primoroso hijo, estaban viviendo en Argentina. Todos ellos termi-
naron de inclinar la balanza para el regreso al ruedo argentino y poder asi intentar
conjugar los afectos con la profesion.

Finalmente, en Abril del 2013, inicie, una renovada y esperanzada etapa en el

ITHEMA.
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La Educacién Médica es 6ptima cuando se pueden definir claramente los con-
tenidos educativos esenciales de acuerdo a las necesidades del pais y su posibilidad
econémica.

La explosién de 1a medicina molecular, la informdtica y los nuevos métodos diag-
nésticos de laboratorio y de imagenes ha revolucionado la forma de ejercer la Medi-
cina en los dltimos afios. En Oncologia, hoy curamos mds de la mitad de cinceres y
se ha prolongado la sobrevida de muchos otros gracias a la prevencién, diagnéstico
precoz y decenas de nuevas drogas en uso. Eso si, el costo de la medicina y de los
nuevos farmacos es casi prohibitivo y es causa del desvelo y preocupacién de todos
los componentes de la administracién de la salud que requerirdn repensar y refor-
mular con urgencia el Sistema de Salud.

Hoy debemos adaptarnos a formar los nuevos médicos con profundos y practicos
conocimientos basicos con contenidos tanto interdisciplinarios (entre las especiali-
dades médicas), como también transdisciplinarios (con otras ramas del saber) tales
como la ingenieria de equipos, epidemiologia, economia de la salud, bioingenieria y
la ingenieria de sistemas, entre otras.

iiEl Desafio estd abierto!!

Para terminar, vaya mi gratitud a todos mis pacientes, muchos de los cuales como
Anénimos Maestros, me ensefiaron las mds profundas lecciones de humildad, y
sobre la vida y de la muerte.

Muchas Gracias

Dr. Salvador Bruno
Director, Instituto de Investigaciones Hematologicas Mariano Castex IIHEMA)

Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires

PD: “Ensefar es eternizarse en el otro”.
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Agradecimiento del Dr. Marcelo Corti

r Ministro de Salud, Dr Jorge Lemus; Sr Presidente Academia Nacional de
Medicina, Dr Manuel Marti; Sr Editor de la Prensa Médica Argentina, Dr
Pablo Lépez; Sres Decanos, Sres Académicos, Profesores, colegas, familia-

res, amigos.

Este premio, que se entrega de manera ininterrumpida, desde el afio 1977, dis-
tingue a aquellos profesionales del drea de la salud, en las distintas ramas de la
medicina (clinica, cirugfa y otras especialidades), que se hayan destacado por sus

910¢ / ¥YNIDIAIW Y1 3a SOYLSIVI

méritos éticos y cientificos y que, habiendo cumplido trayectorias relevantes en su
profesion, se hacen acreedores al calificativo de Maestros. Es decir, como bien dice
la convocatoria, no se premia solamente un trabajo o un evento o hecho cientifico,
sino que se reconoce la trayectoria de toda una vida por la profesién médica, for-
mando discipulos, dentro de un marco de ética, que sirva de ejemplo a las futuras

@ generaciones. La importancia del mismo radica, entre otros puntos, en los nombres ®
de quienes lo han recibido, algunos aqui presentes, personalidades de la Medicina Habla
Argentina con fructiferas trayectorias asistenciales, docentes y académicas. En mi el Dr. Marcelo Corti
caso particular simboliza uno de los hi-
tos mds importantes de mi carrera profe-
sional; permitanme entonces, que pueda
recordar y agradecer a quienes me ayu-
daron a transitar este camino.

Mi primer Maestro fue mi padre, que
con su ejemplo de vida y trabajo estimul6
y guié muchos de mis actos y conduc-
tas. Rodolfo era médico, dermatdlogo,
alcanzé los cargos de Profesor Adjunto
de la Facultad de Medicina de la UBA y
Jefe de Servicio en el Hospital Salaberry,
luego Santojanni, del GCABA. Mi vo-
cacién por la medicina surgié desde muy
temprano y creo que la influencia de €l
en ese aspecto resulté decisiva.

Tenia una enorme capacidad do-
cente en una época en la que no ha-
bia ppt; lo vi dar excelentes clases con

pizarrén, tiza y borrador; llegé a dis-
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frutar de los slides como médximo desarrollo tecnolégico para la época. Era un
apasionado de la medicina, disfrutaba viendo pacientes, hacia ficil lo que para
otros era dificil (y siempre me decia que le resultaba ficil porque lo que tenia por
delante ya lo habia visto en ocasiones previas), manejaba de manera llamativa los
diagndsticos diferenciales. En el pequefio lugar que ocupaba el servicio de piel
en el viejo y hoy desaparecido Hospital Salaberry se asistian decenas de pacien-
tes cada dia, la mayoria de nivel socio-econémico bajo. Y a todos les brindaba la
misma atencién, con el mismo carifio, respeto y rigurosidad profesional. Formé
numerosos discipulos a los que recuerdo escuchdndolo y anotando los conceptos
que sefalaba. Inculcé en mi la importancia de estudiar y estar actualizado; lo
recuerdo sentado en su escritorio de la casa donde viviamos en el barrio de Flo-
res, con una gran cantidad de libros abiertos, preparando clases o escribiendo
articulos cientificos mientras mi madre le cebaba unos mates. La anécdota de
cuando tuve que decirle que no iba a ser dermatélogo ya la conté Luis; lo que
agrego es que a pesar de su desilusién que yo presumia pero nunca dejo entre-
ver, apoy6 mi eleccién por las enfermedades infecciosas y me anticipé en varios
afos como se iba a desarrollar mi carrera. Llegé a verme como Jefe de Unidad
de Internacién del HIFJM, cargo que lo llené de orgullo porque era una de las
metas que me habia anticipado iba a alcanzar. En charlas que manteniamos a
solas cuando terminaba de atender su consultorio me decia: Marcelo, el médico
no debe ser famoso, debe tener prestigio. La fama te la dan la radio, la T'V, las
revistas de circulacién general y los diarios. El prestigio te lo dardn los colegas
que te elijan como maestro o que te consulten, los pacientes y los alumnos que
elijan tu cdtedra para cursar la asignatura que dictas. Todo lo que vino después
no pudo verlo ya que fallecié en 1988; supongo que desde algtn lugar lo habra
disfrutado y seguramente habra reflexionado, como muchas veces lo hacia, y
habré sentenciado “valié la pena, hijo mio”.

A mi padre también le debo mi pasién casi enfermiza por River; comenzé a lle-
varme al Monumental desde muy chico y disfrutdbamos de ir juntos a la cancha con
almuerzo afuera incluido. Todavia lo recuerdo, cuando esto no ocurria, escuchando
los partidos en su vieja radio Spica, solo en su escritorio (ya que no queria que nadie
lo molestara en ese momento) y anotando en un papel los goles que iban anunciando
de otros partidos. Por suerte yo también pude transmitir esa pasién riverplatense a
mi hijo y disfrutarla con él como hacia mi padre.

Ingrese al hospital Muniz a comienzos del afio 1977 el primero que nos recibié
y nos dio un lugar en su sala fue el Profesor Fabian Koren. Fabidn era un gran se-
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midlogo, que me permitié dar mis primeros pasos en la docencia durante los cursos
de verano que ¢l dictaba siempre de forma paralela al de la Cétedra. Con Fabian
hicimos una gran amistad que se mantuvo hasta su desaparicién, no hace mucho
tiempo. Siempre recorddbamos lo que nos decia acerca de que los resultados del la-
boratorio no debian esperarse en la sala sino que debiamos irlos a buscar. Y ¢l era el
primero en hacerlo. De esta manera, solicitibamos un extendido de sangre perifé-
rica a la mafiana temprano y al mediodia ya debiamos tenerlo en la historia clinica
del paciente. Durante 11 afos, es decir hasta 1988, fui concurrente ad honorem; en
ese afio se hizo un concurso (los que habian estado suspendidos durante toda la
época del proceso militar) y accedi al cargo de médico de planta rentado. En ese
entonces, me integro a la Sala 17, la inica sala del GCABA hasta ese momento, en
la que se internaban pacientes con complicaciones del SIDA. La epidemia estaba
a pleno; los enfermos se internaban por decenas con complicaciones graves, alti-
sima mortalidad y pocas opciones terapéuticas. El jefe, el Dr Jorge Benetucci me
recibi6 con afecto y me dio un lugar junto al pequefio grupo de profesionales que
ya venian trabajando en esta patologia desde el afio 1982. Recuerdo sus palabras de
aquél momento “Marcelo, me dijo, te doy 6 meses para que te pongas a la altura de

tus compaifieros”. En la Unidad 17 vivi 6 afios de un intenso trabajo, junto a Jorge

El Dr. Tezanos entrega

el premio al Dr. Corti
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Dres. de la Puente,

Arce, Ferreira

y un grupo de excelentes compaieros, lo que me permitié adquirir una muy buena
experiencia en el manejo de las complicaciones de la enfermedad VIH/sida.

En 1994, con la epidemia de sida lejos de estar controlada, se abrieron otras
Unidades de Internacién para estos pacientes y, luego de consultarlo con Jorge,
me presento a la jefatura de la Unidad 10 vinculada también a esta temitica la que
obtengo por concurso de antecedentes y oposicién. Tenia solo 42 afios; ingresé co-
mo Jefe a una sala en la que en mi despacho solo habia una mesa sin sillas; fue un
lindo desafio armar, ordenar y hacer crecer profesional y humanamente a un grupo
de profesionales, algunos de los cuales todavia hoy me acompaifian, y con los que
trabajamos a la par durante 10 afios.

En el afio 2004 accedi por concurso al cargo de Jefe de la Division VIH/sida
del Hospital Muiiz, cargo que ostento en la actualidad. La Divisién cuenta con 4
Unidades de Internacién, 3 para hombres y 1 para mujeres, con mas de 70 camas
de internacién, ademds de un hospital de dia y el consultorio externo para el se-
guimiento ambulatorio. Siento un gran orgullo por la forma en que se trabaja en
nuestra division; se ha alcanzado una metodologia y un orden en la tarea asistencial
que merecen mi reconocimiento. El mérito en este caso es de todos los colegas que
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la integran, Jefes de Unidades de Internacién, médicos de Planta, enfermeros y
personal administrativo que con su trabajo silencioso pero constante, y no siempre
en las mejores condiciones, dedican su tiempo, energia y conocimientos a lograr el
bienestar y la recuperacién de pacientes graves. También con orgullo les cuento que
todos los profesionales que alli se desempefian hacen docencia de grado en la facul-
tad de medicina de la UBA, ya sea perteneciendo a la Cétedra de Enfermedades
Infecciosas a mi cargo, a la Unidad Docente Hospitalaria (UDH) Muiiiz-Vacca-
rezza o como tutores de los alumnos del Internado Anual Rotatorio (IAR). A al-
gunos de ellos los considero mis discipulos por diversas razones; la generacional es
una de ellas, pero la mas importante es comprobar que han incorporado actitudes
y conductas que he tratado de inculcarles durante todos estos afios y que han sabi-
do tomar y poner en prictica. Verse reflejado en ellos y apreciar cémo han crecido
profesionalmente desde que los conoci es una de las satistacciones que alimentan
mi espiritu y refuerzan mis ganas cada mafnana. Como decia D. F. Sarmiento “los
discipulos son y serdn siempre la mejor biografia del Maestro”.

Durante todos estos afios en el Htal Mufiz tuve la suerte de conocer a otros
colegas que también tuvieron influencia en mi formacién. No puedo dejar de citar
aqui al Dr Ricardo Negroni de quién he tratado de tomar algunas de sus muchas
cualidades personales y profesionales. Ricardo representa para mi el equilibrio
justo entre calidad asistencial, excelencia docente, nivel académico y produccién
cientifica. Traté de imitarlo en lo que pude y de él tomé la costumbre, a partir
de su consejo, de dedicar algunas horas semanales a la escritura y publicacién de
articulos cientificos lo que me permitié competir con solidez y chances ciertas en
diferentes concursos tanto universitarios como municipales.

El otro es el Dr Olindo Martino; de él aprendi la importancia de buscar la co-
rrelacién entre la clinica, la histopatologia y la fisiopatogenia de las enfermedades
infecciosas. Tanto Olindo como Ricardo me reconocen hoy con su amistad y siem-
pre me resulta placentero compartir alguna charla con ellos.

El Dr Rubén Masini, actual Director de nuestro hospital, me brindé todo su
apoyo y experiencia para poder acceder al cargo de profesor titular de la UBA.

Mi otro Maestro fue el Profesor Omar Palmieri. Omar no solo fue mi Maestro
sino que también fue un gran amigo. Siento todavia su ausencia como una profun-
da pérdida personal. Omar tuvo una brillante y dilatada carrera asistencial, docen-
te y académica; sin embargo, hay aspectos de la vida de Omar que pocos conocen y
que a mi me atrajeron de tal manera hasta adoptarlo como Maestro. Por suerte, el
vio en mi a un discipulo y me permitié serlo. Durante muchos afios compartimos
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trabajos, ideas y proyectos. Omar era un hombre lleno de proyectos y esto fue asi
hasta los dltimos dias de su vida. Gracias a esos proyectos y a esa energia que per-
manentemente irradiaba, pudo escribir las 3 ediciones del Libro de Enfermedades
Infecciosas y su tltimo logro, que por suerte pudo ver terminado, el Compendio de
Infectologia. Para todos estos grandes emprendimientos me convocé junto a Ge-
rardo Laube y Ricardo Negroni, lo que muestra lo selectivo que era Omar al elegir
a sus colaboradores. Siempre decia que habia que buscar calidad y no cantidad
de colaboradores, a los que les gustara y sintieran placer por la lectura y la buena
escritura. Porque él era el primero que honraba esas condiciones. Perfeccionista a
ultranza, Omar corregia cada texto con minuciosidad quirtrgica. Nada iba a edi-
tarse sin que €l lo hubiera leido. Conoci a Omar a comienzos de la década del '90,
en ocasién de la primera edicién del Libro de Enfermedades Infecciosas, cuando
conociendo mi gusto y placer por la lectura y escritura de articulos cientificos, me
convocé para colaborar en varios capitulos, entre ellos, el que para ¢l iba a ser el
mds importante y voluminoso, el correspondiente a la enfermedad VIH/sida. Esta
distincién fue para mi un enorme desafio, que quién yo admiraba me eligiera, entre
tantos otros posibles candidatos, para esa tarea. Y siguié siendo asi, en todas las
ediciones posteriores hasta el compendio inclusive.

Severo cuando debia serlo, Omar era un apasionado de la medicina; un lector y
estudioso incansable, pues pensaba que “nuestra profesion es la mas linda de todas
pero la més exigente y que requiere una dedicacién absoluta y una actualizacién
constante”. Y agregaba “quién no lo entienda asi deberia dedicarse a otra cosa”.

Con él aprendi que todas las enfermedades existen; que cuinto uno mds sabe en
nuestra profesién mas dudas tiene y que, como también me inculcé el Dr Negroni,
hay que dedicarle varias horas semanales a la lectura de temas médicos y a escribir
y publicar nuestra experiencia. Colaboré estrechamente conmigo en la elabora-
cién y diagramacion de los Atlas de complicaciones neurolégicas y pulmonares del
SIDA, asi como en las guias de profilaxis y tratamiento de las infecciones oportu-
nistas y neoplasias asociadas con esta enfermedad. Y lo hizo con el entusiasmo y la
energia de un principiante y el rigor académico que lo caracterizaba en estas tareas.

En los dltimos afios publicamos juntos un gran nimero de trabajos cientificos
que abarcaron los mds diversos temas de la especialidad. Siempre me causaba un
gran placer recibir los archivos con sus correcciones que le daban al trabajo un
estilo diferente, distinto, que facilitaba y hacia mds atractiva la lectura. Y esto lo
hacia siempre en no més de 48 hs a 72 hs y lo completaba con un llamado telefénico
para explicarme el porqué de los cambios, preguntarme acerca de qué me habian
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parecido y si estaba de acuerdo con ellos. Un buen ejemplo para la gente joven que
recién empieza. Ademds, Omar seguia corrigiendo los trabajos una vez que ya ha-
bian sido publicados (costumbre que muy pocos tienen) y me decia qué habiamos
redactado mal o lo que deberfamos haber escrito de otra forma para modificarlo en
la siguiente oportunidad.

Disfruté de su enorme experiencia clinica y su incalculable volumen de cono-
cimientos; nadie como €l para ser consultado por un paciente sin diagnéstico, en
especial aquellos con fiebre de origen desconocido o de origen oculto como a él le
gustaba decir.

Me permiti6 acceder a su hermosa biblioteca médica, que resaltaba por la canti-
dad de libros todos ellos actualizados a su Gltima edicién y el impecable estado de los
mismos. Era su gran orgullo. Y sabia en qué estante estaba cada ejemplar.

Ademids me distinguié envidndome los pacientes VIH positivos que lo consul-
taban y que ¢l nunca quiso tratar, o ya en los dltimos tiempos, recomendando mi
nombre para hacer alguna consulta.

Recibi su incondicional e inestimable ayuda, apoyo y estimulo para acceder al
cargo de Profesor Titular de la especialidad en la Facultad de Medicina de la UBA
y tuve la suerte de que me entregara el diploma en un acto que, como alguna vez me
dijo, disfruté mucho.

A Omar debo agradecerle todo lo que me ensefié y me brindd; en especial, su
permanente ayuda para tratar de ser mejor.

En relacién con mi tarea como Maestro he tratado de inculcar en discipulos y
colaboradores el concepto de que el paciente debe ser lo primero y lo mas importante
y debe ser el destinatario de todos nuestros esfuerzos y conocimientos. Esto significa
respeto por quién estin atendiendo y estd enfermo y tratar a todos los pacientes por
igual mas alld de su condicién social, cultural o econdmica. Y, sobre todo, escuchar
y brindar afecto y contencién a quién nos ha confiado la recuperacién de su salud
deteriorada. En la época en que vivimos, y que es en la que nos toca actuar y ejercer
la profesién, mezquina en valores, sobretodo éticos y morales, la gratitud de los pa-
cientes es el mejor premio que podemos obtener.

También he tratado de transmitir el concepto que el ejercicio de nuestra profe-
sién obliga al permanente estudio, actualizacién, trabajo y sacrificio, cambiando
horas de ocio o divertimento por otras de lectura y actualizacién continua. Si se
logra cumplir con estos minimos preceptos, seguramente con los afios, se logrard el
reconocimiento de pacientes y pares. Para ello, ademis, se debe honrar la profesiéon
todos los dias, manejarse con criterio y tratar de tener objetivos claros e intentar
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cumplirlos. Para tal fin, y luego de mds de 35 afos de ejercicio ininterrumpido de
la medicina asistencial y de la docencia, me permito recomendar a los jévenes co-
legas que se acerquen a alguien a quién quieran imitar o al menos parecerse, o sea,
buscarse un maestro con experiencia y trayectoria en la profesién. En mi opinién
deberia ser una persona constructiva, que valore a los demds y a ellos mismos, que
no compita por los mismos logros, que los motive permanentemente y les ayude a
resolver o aclarar los problemas y las dudas que diariamente e inexorablemente se
van a presentar. Chiara Lubic decia: “si quieres saber, estudia mucho y si quieres
saber mds buscate un buen Maestro”. El médico joven debe inspirarse en aquellos de
mias edad que tengan la serenidad que da la experiencia, la fina sensibilidad y el “ojo
clinico” de quién ha tratado muchos pacientes y la modestia del que seguramente
se ha equivocado muchas veces pero que ha aprendido de sus errores. A todo esto,
deberan agregar la perseverancia, la humildad y el perfil bajo y, en especial, no per-
der estas 3 condiciones cuando, con el paso del tiempo, puedan quizis alcanzar el
reconocimiento cientifico y los logros académicos. La trayectoria de un médico no
se construye en dias y ni siquiera en afios; es necesaria toda una vida dedicada con
pasion a ejercer la profesion o la especialidad que elijan.

Con el paso de los afios uno aprende que la tecnologia y los conocimientos con
que se cuenta en la actualidad son solo instrumentos operacionales que deben ser
utilizados sin pausas y en el justo momento, pero con alto contenido ético. Ningtn
examen de laboratorio o estudio complementario de diagndstico, por mas sofistica-
do que sea, reemplaza a un correcto y minucioso interrogatorio y a un cuidadoso y
detallado examen semiolégico. Ver lo que otros no han visto o que si vieron no han
valorado en su exacta medida en el contexto clinico, define la capacidad de observa-
cién, condicién que considero bésica para un buen ejercicio profesional.

Cuando se llega a un determinado nivel en la carrera asistencial y docente, uno
puede ser reconocido y distinguido por sus propios colegas. Pero a ese nivel no se lle-
ga superando a los demds ni compitiendo con ellos, sino superindose a uno mismo.

El otro aspecto de la tarea de un Maestro que quisiera comentarles brevemente
es el de la produccion cientifica y la transmisién de los conocimientos y experiencias
que brinda la practica diaria. Vivimos una época en que la divulgacién de hechos
cientificos, cualquiera sea la magnitud o complejidad de los mismos, se hace con
injustificable frecuencia a través de los medios de difusién masivos, con una ligereza
y superficialidad al menos y en principio preocupantes. Los resultados de una in-
vestigacién se condensan en pocas e incomprensibles lineas; es en este escenario en
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el que el Maestro debera estimular la difusién de los hallazgos de la practica diaria,
remarcando que la informacién cientifica debe manejarse con seriedad y sobre todo
con cautela. Muchos piensan que los paises pobres no pueden permitirse el lujo de
invertir en divulgar seriamente la informacién cientifica que se origina en el mundo
subdesarrollado. Nada mas equivocado; Ramén y Cajal decia: “solo la ciencia podra
sacar a esos paises de la pobreza”.

Quisiera también agregar que un buen ejercicio profesional implica armonizar
con equidad 3 cualidades, como los 3 lados iguales de un tridngulo equildtero, y que
considero son bdsicas: fortaleza, inteligencia y sensibilidad. Reunir estos atributos
asociados a un bajo perfil, seguramente allanard el dificil camino del ejercicio de la
medicina.

Finalmente, quiero recordarles que detrds de un reconocimiento de estas dimen-
siones de Maestro de la Medicina, estd la comprensién y el apoyo de la familia y
este caso no ha sido una excepcién. Este premio es el producto de muchas horas
quitadas al descanso y a la familia. Soy consciente que el tiempo que les he robado
es practicamente imposible de compensar. Vaya entonces mi eterno agradecimiento
para Nora, Lucila, Julieta y Juan Marcelo, por el espacio y tiempo concedidos para
poder alcanzar este y otros logros que endulzan mi espiritu y por saber disimular la
carga que representa para la familia la dedicacién que yo he brindado a esta hermosa
y noble profesion.

Nora: sos una gran compafiera, una gran madre y una gran mujer. Y seguramen-
te serds una gran abuela. Has sido y seguis siendo el verdadero sostén de nuestra
hermosa familia y has apoyado todos mis emprendimientos sin poner trabas, aun
sabiendo que eso iba a ocasionarte mayor trabajo. Qué mds puedo decirte que no te
haya dicho en tantos afios de estar juntos. Solo nuevamente gracias.

Lucila, Julieta y Juan: siento un gran orgullo por Uds. Porque han adoptado la
cultura del trabajo, con honestidad, por el afecto que se tienen entre Uds, el amor y
la proteccién que nos brindan a nosotros y el respeto y carifio que mantienen por sus
amigos, muchos de ellos desde la primera infancia.

Nora, Lucila, Julieta y Juan gracias de nuevo por seguir renovindome el crédito
a pesar de que saben que no les voy a poder devolver todo lo que me dan. Y a todos
Uds gracias por estar hoy aqui y compartir conmigo este inolvidable momento de
mi vida profesional.

Marcelo Corti
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efior presidente de la Academia Nacional de Medicina, sefiores Académicos,
Sefiores Decanos, profesores, alumnos, sefioras y sefiores.

Toda disertacién debe tener una apertura y un final, y dicen que cuanto mds
préximo este la primera del segundo mds agradecida estard la audiencia. ... ;Cudnto
tiempo tengo para exponer este tema? le pregunte a uno de mis profesores, la res-
puesta fue clara..., el tiempo que necesite para decir lo que tiene que decir. Porlo que
mi repertorio serd entre “allegro” y “vivace” para poder expresar todas las emociones
que me inundaron desde que me informaron que recibiria este reconocimiento.
Agradezco profunda y sinceramente al Comité de seleccién de la Prensa Médica
y a su Director, el Dr. Pablo Lépez, por este homenaje.
Este premio que se me han concedido supera todas mis expectativas. No sé si
Habla realmente me corresponde considerando los méritos de los que me precedieron en ®

el Dr. Miguel Angel  recibir este galardén avalados por sus titulos y trayectoria; asi como también de
Schiavone  tantos otros que hoy no tuvieron la oportunidad y que hubieran sido merecedo-

res del mismo. Pero cuando estos premios
llegan hay que recibirlos con alegria, hu-
mildad y gratitud.

Premiar y agradecer es un acto huma-
no que gratifica tanto al premiado como a
quien lo honra. Ser reconocido y ser agra-
decido van de la mano, uno necesita del
otro. Todos queremos y necesitamos ser
reconocidos, en especial cuando ponemos
pasién en lo que hacemos. En el caso del
médico el mejor reconocimiento que puede
recibir es aquel que le dan sus pacientes, o
bien sus alumnos o sus propios pares como

ocurre en este caso.

Siempre se dice que los excesos son ma-
los y hay que controlarlos..., pero existen
algunos excesos que pueden ser permiti-
dos, como la abundancia de agradecimien-
tos, de lo que voy hacer uso... y tal vez o
seguramente, abuso en esta reunion.
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“Maestro de la Medicina” dice Horacio Lépez no es un premio que se otorga por
un trabajo o un descubrimiento sino que se obtiene por la labor meritoria de toda
una vida.- Mi vida y mi presencia en este estrado fue posible por un conjunto de
factores y actores que me acompafiaron durante estos 62 afios, y que con la mayor
gratitud considero pertinente recordar.

En primer lugar a mis padres que con su ejemplo me inculcaron el valor del tra-
bajo y el esfuerzo para lograr la educacién y el bienestar de sus hijos. Parte de este
galardén es de ellos. Lucharon a veces en condiciones muy adversas para solventar
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los gastos del hogar y la educacién mia y de mi hermana con la finalidad de que
tuviéramos un futuro mejor.

En segundo lugar, a mi esposa Maria Inés, que tanto sabe de renuncias, que
tanto sabe de silencios, que alenté y estimulé mi trabajo, comprendiendo mi voca-
cién y compromiso con mi profesién, que entendié “mi forma” de estar presente en
@ el hogar y que ha sabido nutrir, preservar y unir a la familia con enorme inteligen- ®
cia. Ella ha sido para mi un valle de paz y tranquilidad, una fuente inspiradora de
generosidad, amor y fe en el sefior. Madraza en todos sus genes me dio la alegria
de tres hijos Silvia Inés, Miguel Javier y Andrea Laura. ; Todos ellos han sido la  El Dr. Schiavone recibe
razén de mi existencia ! Han sido mi porque vivir... el premio de manos

Luego quisiera agradecer a los que me acompafiaron y aportaron saberes en mis del Dr. Saad

B |39
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Dres. Marti, Elizari,

Tezanos

40

dos etapas o tal vez en mis dos vidas. Primero la de medico clinico, en la que pude
disfrutar y recibir los conocimientos de Alfredo Vidal, Norberto Frega, José¢ Maria
Bazzaluzzo, David Segal e Ignacio Corsini (h). y luego en mi segunda etapa como
médico especialista en Salud Publica, a Adolfo Lizzarraga, Rodolfo Ferraro, Alber-
to Maza, Argentino Luis Pico y Jorge Lemus con el que comparti las dos etapas, la
de clinico en la guardia del Hospital Fernindez cuando teniamos mas pelo y menos
canas, y luego como Subsecretario acompafidndolo en el Ministerio de Salud y tam-
bién en la docencia de la Salud Publica.

Una mencién especial a Vicente Mazzafero y Enrique Grande, quienes en la
Citedra de Salud Publica de la UBA me entregaron generosamente con pasion y
vocacion sus conocimientos, pero también la mejor ensefianza que puede brindar un
Maestro, su ejemplo a partir de un modelo de conducta y de bondad.

Enrique Grande tenia una gran humanidad, era un pediatra nato, con una mi-
rada tierna y compasiva sobre el mundo y la vida. Vicente Mazzafero fundador y
profesor titular de la Catedra de Salud Publica en la Facultad de Medicina de la
UBA, luchador permanente y sofiador de un mundo mis justo. Una generacién de
profesionales que nos formamos en esa Catedra usufrutuamos los conocimientos y
la visién lucida de la Salud Publica que Mazzafero trasmitia.

Mi reconocimiento también a Andino Pavlovsky, hoy en la casa del sefior, y a Ra-
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quel Bengio, ambos profesionales de esta Academia de Medicina. Las palabras nunca
serdn suficientes para expresar la gratitud que siento por ellos al haberlos tenido como
mis médicos personales. En aquellos afios también tuve la fortuna de encontrar en
Jorge Goldemberg al profesional y amigo con quien comparti momentos duros de
nuestras vidas personales. Jamds olvidare lo que todos ellos han hecho por mi.

Un dltimo agradecimiento a Monsefior Dr. Victor Manuel Ferndndez quien
confié en mi para ocupar el cargo de Decano de la Facultad de Ciencias Médicas en
la UCA, brinddndome todo el apoyo y los recursos necesarios para ejercer ese cargo.
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Durante mi vida recorri caminos de alegria..., de dolor... y de esperanza, en los
que el sefior me aporto su luz para poder transitarlos. El titulo de maestro estd ligado
a la educacién, vocacién que siempre me acompané en todos estos afos.

Del latin educare se la puede entender como criar, alimentar o nutrir, muy dis-
tinto a “ensefiar” entendido como senalar, indicar y hasta adoctrinar. El maestro

@ es el que te lleva de la mano no solo trasmitiendo saberes sino también valores...., ®

es el que te abre la ventana de la sabiduria para que observes al mundo con una
perspectiva holistica, con una visién singular y privilegiada del hombre y sus po-
tencialidades.

La diferencia entre un profesor y un maestro, no es la experiencia ni los conoci-  Dres. de la Puente,

mientos,... es la pasién por educar.... El deseo del ternero por recibir la leche para  Arce, Ferreira
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Los tres premiados

en el saludo final
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su subsistencia es mintsculo si se lo compara con el deseo de la madre de dar de
mamar al ternero.

El maestro entrega generosamente uno de los capitales mds valiosos que pue-
da tener el ser humano, como es el caso del saber y el saber aplicar los conoci-
mientos.

Segin Gregorio Marafién el profesor “sabe y ensefia”; el maestro, “sabe, ensefia y
ama’, en otras palabras podriamos decir que “lo hace con empefio, con interés, con
ilusién, teniendo siempre en cuenta al alumno que tiene enfrente, su complejidad y
sus circunstancias’.

La pasién por algo no solo se percibe, también se difunde, se contagia. El estu-
diante descubre rapidamente el interés sincero del maestro en compartir saberes...,
percibe la pasién.... Charlie Parker, el famoso saxofonista estadounidense, decia “si
no lo vives no va a salir de tu trompeta”.

Ensefiamos lo que somos y ensefiamos lo que sentimos. .. El docente explica... el
buen profesor demuestra... pero el maestro..., el maestro es el que inspira!!!! .

El genial Unamuno decia a sus alumnos “no regalo pan entrego levadura”, aun-
que yo le agregaria que “el docente también entrega la motivacién para que cada uno

pueda amasar su pan”.
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El agricultor sabe cultivar, el arquitecto posee los conocimientos para proyectar y
construir, el artesano tiene la habilidad como para moldear, el capitin puede senalar
el rumbo, pero el maestro es el que tiene aptitud y actitud como para hacer todo esto.

Cuando a San Agustin le pedian llamarlo maestro siempre se negaba..., hasta
que ante la insistencia de sus alumnos accedio. ... pero les advirtié que silo llamaban
Maestro tenian que permitirle continuar aprendiendo de ellos.

Al aceptar este premio, me comprometo a seguir con humildad en esta direccién,
a continuar en la tarea de ensefiar y aprender, a ensefiar dentro y fuera del aula con
valores y con el ejemplo, a mantener viva la llama de la pasién por la docencia.

Nuevamente gracias a todos mis maestros que me aportaron sabiduria..., a mis
alumnos que me permiten compartirla y a todos los que me acompafaron en esta

grata tarea.

Dr. Miguel Angel Schiavone
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FUNDACION
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Fundacion Alberto J. Roemmers

Creada por
Da. Candelaria Wolter de Roemmers y sus hijos en 1975

Presidente

Dr. Rodolfo F. Hess

Vicepresidente

Dr. Manuel Luis Marti

Secretario

Dr. Julio A. Bellomo

Vocales
Sr. Eduardo Macchiavello
Sr. Alberto Roemmers
Sr. Alejandro Guillermo Roemmers
Sr. Alfredo Pablo Roemmers
Dr. Miguel de Tezanos Pinto

Fiscalizador

Dr. Eduardo L. Billinghurst

Fiscalizador Suplente

Dr. Carlos Montero
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Alberto J.
ROEMMERS

Actividades de la Fundacién
Alberto J. Roemmers durante el afio 2015

La Fundacion Alberto J. Roemmers continud durante el afio 2015 con la tarea iniciada
hace més 30 afios en el sentido de apoyar a las ciencias médicas argentinas a través de
subsidios a la investigacion en medicina, realizacion de reuniones cientificas y publica-
cion de libros.

CONCURSO PARA LA INVESTIGACION MEDICA BASICA

* 37°Llamado a concurso para los periodos 2015-2016 y 2015-2017
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Se llamé a concurso para Investigacién Clinica y Epidemioldgica. Se recibieron
261 planes de trabajo, siendo beneficiados en este periodo 54 grupos de trabajo a lo
largo de todo el pais en planes de 1y 2 afios de duracién.

@ SIMPOSIOS Y JORNADAS ®
e Jornada de Actualizacion en Enfermeria

Se realizé en Rosario — Santa Fe, el 10 de abril, en el Hotel Ros Tower, durante la
cual se abordaron los siguientes temas: Atencién del paciente oncolégico; Cuidados
de enfermeria en quimioterapia via oral; Hidrataciéon subcutinea en cuidados palia-
tivos; Bioterapia para el cincer; Herramientas para prevenir bacteriemias asociadas
a catéteres; Liderazgo en enfermeria; Curacién de lesiones por presion; Atencién
del paciente traumatizado; Triagge; Medio interno del paciente politraumatizado.
Hubo 416 inscriptos, la mayoria de la Provincia de Santa Fe, también hubo partici-
pantes de Entre Rios, Cérdoba, Buenos Aires y Misiones. La coordinacién general

fue de la Lic. Silvina Estrada de Ellis.

e Conferencia Extraordinaria e Interactiva “5 Lustros del
Sindrome de Brugada”

Se realizé el dia 26 de Junio en el Aula Magna de la Academia Nacional de
Medicina, habiéndose registrado un total de 226 inscriptos. Nuestro invitado del
exterior, el Prof. Dr. Pedro Brugada (Cardidlogo espafiol, que en 1991 decidi6
trasladarse a Bélgica para formar parte del equipo del centro de cardiologia del
Hospital OLV, en Aalst, lugar en el que realizé sus investigaciones mds importantes

y que le llevaron al descubrimiento de la enfermedad cardiolégica que la comunidad “
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cientifica conoce como Sindrome de Brugada, consistente en un defecto genético
que causa paradas cardiacas y arritmias), dicté una conferencia de altisimo nivel.

e Jornada de Enfermeria: Cuidados de Enfermeria
en el Paciente Cronico

Se realiz6 el dia 8 de septiembre en el Teatro Gran Rex de la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires. Se conté con la coordinacién general de la Mg. Silvina Estrada de

MAESTROS DE LA MEDICINA / 2016

Ellis. Se desarrollaron los siguientes temas: ;Cémo responder a las necesidades de

los pacientes afectados por dolor?; Manejo del Dolor; Mitos de la morfina; Cuidado

de dlceras por presién; Hipertension, prevencién y educacion; Bioseguridad en el

paciente con HIV; Estrategias en la atencién del paciente; Accidente cerebro vas-

cular; Paciente con insuficiencia renal crénica; Cuidado en el paciente con (EPOC)

@ Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica. Hubo 3.887 inscriptos, asistieron nu- @
merosas personas del interior del pais, procedentes de: Entre Rios, Santa Fe, Cér-

doba, Misiones, Mendoza, Neuquén, Catamarca, La Rioja, San Luis, Santiago del

Estero, Jujuy, Corrientes, La Pampa, Santa Cruz y localidades del interior de la

Provincia de Buenos Aires.

 Dia del Médico
Como todos los afios la Fundacién Alberto J. Roemmers agasajé a importantes
figuras de la Medicina Argentina, con la tradicional cena para celebrar el Dia del

Meédico, que se realizé en The Brick Hotel Buenos Aires, el 17 de noviembre a las

21 hs.
PUBLICACIONES
o Enfermeria en el Paciente Cronico

Actas de la Jornada de Enfermeria realizada en el Teatro Gran Rex el 8 de sep-
tiembre. Ed. Fundacién Alberto J. Roemmers, Buenos Aires 2015.

e Maestros de la Medicina 2015

48 Coeditado con la Prensa Medica Argentina, Buenos Aires 2015.
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* Anales de la Fundacion Alberto J. Roemmers
Volumen XXVI, Ed. Fundacién Alberto J. Roemmers, Buenos Aires 2015.
e DVD - N° 15 “Aislamiento de Pacientes en el Hospital”

Serie “Educacién para la Calidad y Seguridad del paciente”, Coordina el Dr.
Ricardo Durlach — Hospital Alemén.

DIGITAL
o Sijtio Web

La Fundacién Alberto J. Roemmers renové su Sitio Web, ahora tiene contenidos
exclusivos para los usuarios registrados, como por ejemplo: Ediciones en formato
PDF de los libros editados por la Fundacién, Fotos de los eventos realizados, Enlace
al Canal de YouTube, Presentaciones de PowerPoint de los disertantes de los dife-
rentes eventos, Diplomas de los asistentes a los eventos en formato PDEF, entre otros.

rt;_liﬁl_r-lj-'“ REGISTRARSE | INGRESAR
[LEE] B B CONTENIDD EXCLUSIVO PARA USUARIODS

http://www.roemmers.com.ar/es/eventos

e Canal en YouTube

La Fundacién Alberto J. Roemmers cuenta con un canal desde el 28 de mayo de
2015. Al31 de diciembre el canal tiene 40 videos, 27 suscriptores y tuvo 711 visuali-
zaciones a lo largo del afio, los videos mds populares son: Prevencion del Error en la
Atencién de los Pacientes Hospitalizados; Aislamiento de Pacientes en el Hospital;
Conferencia 5 Lustros del Sindrome de Brugada; Jornada de Enfermeria en Rosa-

rio 2015; Jornada de Enfermeria Buenos Aires 2015.

L[ caNAL
FUNDACION ALBERTO J. ROEMMERS

https://www.youtube.com/channel/UCuamscWiijjoaobAGagrQPD
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